
 
 
 

  

 
 
 
 
                                                     

                           

     मिुसकोट राजप  
    मुिसकोट नगरपािलका ारा कािशत                    
ख ड १) मुिसकोट,गु मी,चै  ३० गते,२०७४ साल   (सं याः २९                    

भाग-२ 

मिुसकोट नगरपािलका,गु मी 
मुिसकोट नगरपािलकाबाट ग रने बजार अनुगमन 

िनदिशका, २०७४ 

मुिसकोट नगरपािलकाको शासक य कायिविध िनयिमत गन ऐन २०७४” को 

दफा ३ तथा थानीय सरकार स ालन ऐन २०७४ को दफा १०२ बमोिजम 
मुिसकोट नगर कायपािलकाले वनाएको दहेायको िनदिशका थानीय सरकार 
स ालन ऐन २०७४ को दफा १०२ को उपदफा ३ वमोिजम सवसाधारणको 
जानकारीको लािग काशन ग रएको छ । 
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मुिसकोट नगरपािलकाबाट ग रने बजार अनुगमन 

िनदिशका, २०७४ 
तावनाः 

 उपभो ाको वा य, सुिवधा र आ थक िहत कायम रा , उपभो य व तु वा 

सेवाको गणु तर, प रमाण एवं मू यको अिनयिमतताबाट उपभो ालाई संर ण 

दान गन, व तु वा सेवाको उ पादन थल वा भ सार िव द,ु ढुवानी माग, 

भ डारण तथा सचंय थल, थोक तथा खु ा िव  थल र उपभोग थल 

लगायतका ठाउँह मा व तु वा सेवा दायक वा िब े ताको वसाियक 

कारोवारको दता, नवीकरण, आपू त, मू य, गुण तर, नापतौल, िव ापन 

लगायतका ापा रक याकलापको िनयमन गन त काल थानीय 
नगरपािलकाबाट िनयिमत पमा भावकारी बजार अनुगमन गन आव यक 

भएकोले मुिसकोट नगरपािलकाको शासक य कायिविध (िनयिमत गन) ऐन, 

२०७४ को दफा ४ ले दएको अिधकार योग गरी  मुिसकोट नगरपािलकाल े 
यो िनदिशका लागु गरेको छ । 

प र छेद –१ 

ारि भक 
१. सिं  नाम र ार भः 

(क)  यस िनदिशकाको नाम “ मुिसकोट नगरपािलकाबाट ग रने बजार 

अनुगमन िनदिशका, २०७४” रहकेो छ । 

(ख)  यो िनदिशका मुिसकोट नगर सभाबाट वीकृत भएको िमितदिेख लागु◌ू 
नेछ । 

२. प रभाषाः िवषय वा संगले अक  अथ नलागमेा यस िनदिशकामा, 
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(क) “अनुगमन टोली” भ ाले कायालयले िवशेष  सिहत गठन गरेको बजार 

अनुगमन टोली स झन ुपदछ । 

(ख) “उपभो ा िहत संर ण सिमित” भ ाले नगरपािलकाका उप मुखको 

संयोजक वमा ग ठत सिमित बु नु पदछ ।  

(ग) “कायालय” भ ाले मुिसकोट नगरपािलकाको कायालय स झन ुपदछ । 

(घ) “ दायक” भ ाले व तु वा सेवाको उ पादक, आयातकता, भ डारण वा 

िव िवतरण गन ि  वा सं था स झनु पदछ । 

(ङ) “व तु” भ ाले उपभो ाले उपभोग वा योग गन व तुको संिम णबाट 

बनेको पदाथ स झन ु पदछ र सो श दले उपभो य व तकुो िनमाणमा 

योग ने क ा पदाथ, र ग, सुग ध वा रसायनलाई समते जनाउँछ । 

(च) “िव े ता” भ ाले व तु वा सेवाको उ पादक, पैठारीकता, थोक वा खु ा 

िव े ता, सेवा दायक स झनु पदछ । सो श दले होटल, लज, हो ले, 

खाजाघर संचालक आ दलाइ समेत जनाउने छ । 

(छ) “ थानीय सरकार” भ ाले गाउँपािलका, नगरपािलकालाई स झनु पदछ 

। नगरपािलका भ ाल ेउपमहानगरपािलका तथा महानगरपािलकाका 
समेतलाइ जनाउने छ । 

(ज) “सेवा” भ ाले वसाियक सेवा, संचार सवेा, िनमाण तथा 

इि जिनय रङ सेवा, िवतरण सेवा, िश ा सेवा, वातावरणीय सेवा, 

िवि य सेवा, वा य र सामािजक सेवा, पयटन सेवा, मनोर न तथा 

खेलकुद सेवा, यातायात सेवा लगायतका द तुर⁄ पा र िमक िलई वा 

निलई दान ग रने स पूण सेवाह  स झनु पदछ । 

(झ) “सिमित” भ ाले उपभो ा िहत सरं ण सिमित भ  ेस झन ुपदछ । 

प र छेद–२ 
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उपभो ा िहत सरं ण सिमित 
३.  उपभो ा िहत सरं ण सिमित 
 उपभो ाको िहत संर ण स ब धी िबषयमा आव यक नीितगत यव था 

गन तथा बजार अनुगमन कायलाई मागदशन एवं सम वयको लािग 
नगरपािलकाले उपभो ा िहत संर ण सिमितको गठन गनछ । 

४.    उपभो ा िहत सरं ण सिमितको गठन दहेाय अनसुार नछे : 

(क मुिसकोट   नगरपािलको  उप मुख      – संयोजक 

(ख). मुिसकोट नगरपािलकाको आ थक िवकास सिमितका संयोजक       –

  सद य 
(ग) िज ला शासन कायालय वा इलाका शासन कायालयका  

अिधकृत ितिनधी – सद य  

(घ) खा , गुण तर, औषिध ⁄जन वा य ⁄उ ोग बािण य हने  शाखाका 

मुख⁄ ितिनिध       –सद य 

(ङ) स बि धत उ ोग बािण य सघंको ितिनिध       – सद य 

(च) उपभो ा िहत संर णमा यािशल सं था वा यि ह  म येबाट  

एक जना – सद य 

 (छ) कायालयको उपभो ा िहत संर ण हने शाखा⁄डे स⁄इकाईका मुख      

– सद य सिचव 

५. उपभो ा िहत सरं ण सिमितका काम कत य र अिधकार 
क. उपभो ा िहत संर णको लािग आब यक नीितगत यव था गन ।  
ख. अ याव यक ब तुह को माग र आपू तको अव था स ब धी त या क 

संकलन र मागको ेपण गन, 

ग. सिमितले यस िनदिशकाको दफा (८) २ अनुसार ग ठत अनुगमन 

टोली ारा अनुसूची–१ को फारममा उ लेख भए अनुसार तुत गरेको 
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बजार अनुगमन स ब धी ितवेदन मािथ िव ेषण गरी आव यक 

िनदशन दन,े 

(च) उपभो को िहत संर ण गन आपू त व था र उपभो य व तु वा 

सेवाको छ के अनुगमन गन, 

(छ) बजार अनुगमन स ब धी कामको मू याङकन गन र टोलीलाई 

आव यकता अनुसार माग दशन गन , 

(ज) नगरपािलकाले दएको अ य िनदशन र आदशेको काया वयन गन⁄  

गराउने । 
(झ) उपभो ा िहत िवप रत कायमा आव यक कानुनी कारवाहीको लािग 

िनरी ण वा अनुस धान अिधकृत तो े  । 
६. उपभो ा िहत सरं ण सिमितको बठैक स ब धी कायिबिध 

        उपभो ा िहत संर ण सिमितको बैठक मिहनामा एक पटक अिनवाय पमा 
ब ु पनछ । सिमितको बैठकले आ नो कायिविध आफै तयार गनछ । यसरी 
वैठक व दा कि तमा तीन दन अगािड वैठकको िवषय सिहतको सूचना  
सद यह लाई उपल ध गराउनु पनछ । 

प र छेद –३ 

बजार अनगुमन स ब धी व था 

७.   व त ु वा सवेाको दता, आपू त, मू य, गणु तर, नापतौल लगायतका 

ापा रक याकलापलाई उपभो ा मै ी बनाउन नगरपािलकाल े िन  

व था गन ुपनछ :– 

(क)  गुण तरीय उपभो य व तु तथा सेवाको सहज र सवसुलभ आपू त न े
वातावरणको सुिनि तता सिहत उपभो ाको हक र िहतको सरं ण 

गन कायालयमा उपभो ा िहत सरं ण शाखा ⁄इकाई ⁄डे सको 

व था गरी िनयिमत र भावकारी बजार अनुगमनको व था गन,  
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(ख)  बजार णालीलाई ित पध  र उपभो ा ित िज मेवार तु याउन 

चिलत कानुनको काय वयनमा जोड दन,े  

(ग) उपभो ा िश ा स ब धी सचेतना र बजार अनगुमनको काययोजना 
तयार गरी उपभो ा िहत सरं णको िवषयलाई िवशषे ाथिमकतामा 

रा े, 

(घ)  उपभो ालाई सचेत र जाग क तु याउन वडा सिमितको 
कायालयदिेख नै उपभो ा सचेतना लगायतका काय मह  संचालन 

गन, 

(ङ)  आ नो गाउ वा नगरपािलका अ तगत थािपत वा संचािलत उ ोग 

वसायको दता, निवकरण, िबल िवजक तथा िब को लािग 

रािखएका मालव तु, नापतौल, गुण तर, लेबल, आपू त,  आ दको 

अनुगमन गन, 

(च) तरकारी, फलफूल, माछा, मासु, िमठाई पसल, डेरी, होटल लगायतका 

खा  व तुको िब  थलको मापद ड तो े  र छु ै फलफूल तथा 

तरकारी बजार र वधशालाको व था गन, 

८.  बजार अनगुमन टोली गठन : 

  १. व तु वा सेवा दायक वसायको दता, निवकरण, आपु त, मु य, 

नापतौल, िव ापन लगायत ापा रक ि याकलापको िनयिमत एवं 

आकि मक अनुगमनको लािग  नगरपािलकाले बजार अनुगमन टोली गठन 
गनछ ।  
२. उपदफा (१) बमोिजम गठन ने अनुगमन टोलीमा दहेाय बमोिजमको 

पदािधकारीह  रहनेछन : 
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क. कायालयको उपभो ा िहत संर ण हने शाखा ⁄इकाई ⁄डे को मुख

 – संयोजक 

ख.   स बि धत िवषयगत े को ितिनिध (उपल ध भएस म) –

 सद य 

ग.   थानीय शासनको ितिनिध (उपल ध भएस म) – 

 सद य 

घ.  थानीय सुर ा िनकाय (नेपाल हरी) को ितिनिध – सद य 

ड.. उपभो ा िहत संर णमा यािशल सं था वा यि ह  म येबाट 

मनोिनत एक जना– सद य 

च. उ ोग वािण य संघको ितिनिध(उपल ध भएस म)एक जना 

सद य – सद य 

छ. प कार महासंघ⁄ संचारकम  एक जना – सद य 

३.   अनुगमन टोलीमा क तीमा ५ जना ितिनिध सलं  भइ बजार अनुगमन 
स ब धी काय ग रने छ । तर कुनै िवषयगत े को अनगुमन गन कायमा 

स बि धत िवषयगत े को िव  ⁄ ितिनधी अिनवाय पमा समावेश 

गराउनु पन छ । ( िबषयगत िब  वा ितिनधी भ ाले ज त ै खा  वा 
कृिष उपजको लािग खा  िनरी क वा उपल ध नभएमा कृिष ािविधक 

बुिभmने छ ।)  

४. उपभो ा िहत संर ण हने शाखा वा इकाइले मािसक पमा तो कएको 
ढाँचामा बजार अनुगमनको एक कृत ितवदेन कायालयमा पेश गनु पनछ  

९. बजार अनगुमन टोलीको काम, कत  र अिधकारः–दफा ८ (१) बमोिजम 

ग ठत बजार अनुगमन टोलीले चिलत कानुन बमोिजम दहेाय अनुसारका 

कायह  गनुपनछः– 
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(क) बजार अनुगमनको पवू काय योजना र मािसक अनुगमन कायतािलका 

बनाई वीकृतीको लािग सिमितमा पेश गन, 

(ख) वीकृत काययोजना बमोिजम  िनयिमत पमा बजार अनुगमन गन र 

आव यकता बमोिजम आकि मक वा िवशेष अनुगमन गन,  

(ग) व तु वा सेवाको दता, आपू त, मू य, गुण तर, नापतौल, िव ापन 

लगायतका ापा रक याकलापको अनुगमन गन, 

(घ) कालोबजारी, एकािधकार (िसि डकेट), िमलीमतोपूण भाउ िनधारण 

(काटिल ग), कृितम अभाव तथा बजार वेशमा अवरोध गन ज ता 

गरै ित पध  ापा रक याकलाप भए ⁄ नभएको अनगुमन गन, 

(ङ) कुनै व तुको अनुिचत ापा रक याकलाप (िमसावट ⁄गुण तरिहन) 

कम तौल भएको दिेखएमा ⁄भे टएमा आव यकता अनुसार य ता व त ु

जफत गन, न  गन, कारोवार रो ा गन वा ब द गन लगायतका काय 

गन, 

(च) उपभो ा िहत संर ण सिमितबाट समय–समयमा दइएका िनदशन एवं 

आदशे बमोिजमका कामह  गन । 
(छ) स प  बजार अनुगमन ितवेदन सोिह दन कायालयमा पेश गनु पनछ । 

१०.  बजार अनगुमन कायिविध : 

  १. बजार अनुगमन टोलील े बजार अनुगमन गदा िन  िवषयमा िवशषे 

यान दनु पनछ : 

(क) िब े ता वा सेवा दायकले िनयामक िनकायबाट काननु बमोिजम दान 

ग रने गरेको वसाय दता  माण–प , थायी लेखा न बर (पान) को 

माण–प , खा  अनु ा–प , औषधी पसल दता माण–प  
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लगायतका आव यक कागजातह  िलएको छ ⁄छैन हने । साथै 

माणप  िनयिमित पमा निवकरण भए ⁄नभएको हने । माणप  

निलएको वा निवकरण गरेको नदिेखएमा बढीमा ७ दन िभ  सो काय 
गरी कायालयमा पेश गन िलिखत िनदशन दने । 

(ख)  िब े ता वा सेवा दायकले आ नो वसायको साइनबोड राखेको छ⁄ 

छैन हने । नराखेको भए ३ दनिभ मा रािख कायालयमा जानकारी 
दन िलिखत िनदशन दने । 

(ग)  दायकले व तुको िव  क मा मू य सूची राखेको छ ⁄छैन  हने । 

नराखेको भए ३ दन िभ मा रािख कायालयलाई सो को जानकारी 
दन िलिखत िनदशन दने । 

(घ)  माल, व तुको प रमाण, मू य, गुण तर र तौल ठक छ ⁄छैन हने, 

(ङ)  याकेिज ग ग रएको व तकुो लेबलमा उ पादक वा पैठारीकताको 

नाम, उ पादन िमित, उपभो य अविध वा  िमित, अिधकतम खु ा 

मू य, िम ण, भ डारण र उपभोग गन त रका उ लेख ग रएको छ⁄ 

छैन हने,  

(च)  औषिध वा औषिधयु  पदाथ भए सो को या क ग योग गन त रका 

उ लेख छ ⁄ छैन हने । औषधीिव  (फामािस ) औषधी िब  थलमा 

भए ⁄ नभएको एवं औषिध िव े ता माणप  समेत हने । 

(छ)  उपभो य िमित नाघकेो औषधी, शोिधत पानी, िव कुट, पाउरोटी 

लगायतका खा  तथा उपभो य व तुह  फेला परेमा न  गन, 

(ज)  उ पादन िमित, उपभो य िमित केरमेट गरेको वा पुनः लेबिल ग वा 

छपाई गरेको छ⁄ छैन हने । पनुः लेबिल ग वा छपाई गरेको पाईएमा 

य तो व तु जफत गन, व तकुो कृित अनुसार मचुु का गरी न  गन, 
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(झ) माछामासु, फलफूल, तरकारी, िमठाई पसल, डरेी र होटल बधशाला वा 

माछा मासु िव थल सफासु घर र मापद ड अनुसार छ⁄ छैन हने । 

नभएमा कसरुको कृित अनुसार सजग गराउन ेवा चतेावनी दने तथा 

अटेरी गरेमा तो कए बमोिजम द ड जरीवाना गन, 

(ञ)  िव े ता वा े तालाई व तुको िवलिवजक जारी गरेको छ⁄ छैन हने । 

िवल अिनवाय गन िनदशन दने । 

२.  नगरपािलकाले अनसुूची–२ मा उ लेिखत व तु र सेवाको अनुगमन गन 

उपभो ा िहत संर ण हने शाखा ⁄इकाई ⁄डे सलाई िलिखत काय िववरण 

तो ु  पनछ । सोही आधारमा बजार अनुगमन टोलील े बजार अनुगमन 
स ब धी काय गनु पनछ ।   

प र छेद–४ 

उजरुी स ब धी व था 
११.  उजरुी दन स े ः 

(क)  कुनै व तु वा सेवाको िव े ता वा दायकले उपभो ाको िहत िवप रत 
ापा रक याकलाप गरेको भिन कुनै पिन ि ले उपभो ा िहत 

संर ण सिमित वा बजार अनुगमन टोली वा कायालयको उपभो ा 

िहत सरं ण हने शाखा⁄ इकाई⁄ डे समा मौिखक वा िलिखत सूचना वा 

उजुरी दन स े , 

(ख)  उपदफा (क) बमोिजमको िनकायले उजुरी वा सावजिनक स ार 

मा यमबाट ा  सूचनालाई उजुरीको पमा हण ग रने छ,  

(ग)  उपदफा (क) वा (ख) बमोिजमको उजुरी वा अ य कुनै सरकारी 
िनकायबाट अनुगमनको लािग लेिख आएमा सो लाई समेत उजुरीको 

पमा हण गरी बजार अनुगमन टोलीले अनुगमन तथा िनरी ण गन ु

पनछ, 
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(घ) उपदफा (ग) बमोिजम अनुगमन तथा िन र ण गदा िव े ता वा सेवा 
दायकले चिलत कानुन वा मापद ड िवप रत ापा रक याकलाप 

गरेको पाइएमा त काल कारवाही चलाउनु पनछ, 

(ङ) उपदफा (घ) बमोिजम अनुगमन टोलीले गरेको काम कारवाहीमा िच  

नबुझेमा िव े ताले चिलत कानुन बमोिजम गाउँपािलका ⁄ 

नगरपािलकाको उपा य  वा उप मुख  सम  िलिखत पमा उजुरी 

दन स े छ, 

प र छेद–५ 

अनगुमन स ब धी कृया 

१२.  अनगुमनको पवू तयारी :  अनुगमन टोलीले अनुगमन गनु पवू दहेायको 

तयारी गन ुपनछ : 

(क)  िनरी ण वा अनुगमनमा जानु पूव अ याव यक व तु तथा सेवा म य े
कुन कुन िवषयलाई पिहलो थिमकतामा रा े भ  े कटान गरी 
िवषयसूची तयार गनुपनछ । 

(ख)  अनुगमनमा जाँदा अनुगमन ग रने व तु वा सेवासँग स बि धत ऐन 

िनयमह , िववरण र चकेिल ट साथै िलइ जानुपनछ । 

(ग)  व तु तथा सेवाको आपू त, िव  िवतरण, मू य, गुण तर आ दको 

बारेमा पया  सूचना र जानकारी हािसल गनुपनछ । 
(घ)  अनुगमन वा िनरी ण गन जानु अगाव ैतािलका बनाई आव यक पन 

साधन सरु ा आ दको पूव तयारी गनुपनछ । 
१३. बजार अनगुमन गन कृयाः 

(क)  बजार अनुगमन गदा अनुगमनमा ख टइ जाने ि ल ेआ नो प रचय 
प  दखेाई बजार अनुगमन गनुपनछ । अनुगमन टोिलका संयोजकल े
अनुगमनको आव यकता बारे जानकारी गराउनु पनछ र स बि धत 

वसायीले िबना कुनै अवरोध अनुगमन गन दनु पनछ । 
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(ख)  उपदफा (क) बमोिजम बजार अनुगमन गदा स बि धत वसायील े
बाधा िबरोध गरेमा बाधा िबरोध गनलाई चिलत कानुन बमोिजम 
कारवाहीको लािग स बि धत िनकायमा अनुरोध गन वा लेखी पठाउन 
स े छ । 

(ग)  अनुगमन टोलीले बजार अनुगमन गदा व तु वा सेवाको नमूना सकंलन 
गनुपन दिेखएमा चिलत कानून बमोिजम नमूना संकलन गरी सोको 
यथाथ िववरण खुलाई स भव भएस म स बि धत वसायीको समते 
द तखत भएको थलगत मुचु का बनाउनु पनछ । स बि धत 

वसायीले मुचु का द तखत गन नमानेमा सोही होरा जनाई 
उपि थत ि ह को रोहवरमा मुचु का तयार गरी आव यकता 
अनुसार िसलब दी समेत गरी परी णको लािग यथािस  स बि धत 
िनकायमा नमनूा सिहत लेिख पठाउनुपनछ । 

(घ)  अनुगमन टोलीले बजार अनुगमन गदा त काल केही सुधार गनुपन 
दखेेमा स बि धत वसायीलाई अवधी तोक  थलगत िलिखत िनदशन 
दई सुधार गन लगाउन स ेछ । 

(ङ)  बजार अनुगमन टोलीले बजार अनुगमन गदा कुनै व तु त काल न  नगरे 
जन वा यमा असर पन दिेखएमा य ता व तुको नमूना संकलन गरी 

माणको पमा सुरि त रािख अ  चिलत कानून बमोिजम आव यक 

या पु̠ याई स बि धत वसायी र उपि थत ि ह को रोहवरमा 

मुचु का गरी वातावरणमा असर नपन गरी य तो व त ुन  गनुपनछ । 
संकिलत नमूना आव यकता अनुसार प र णका लािग योगशालामा 
पठाउन स कनेछ । 

(१४) द ड ज रवाना : 
(क)  बजार अनुगमन टोलीले बजार अनुगमन गदा सेवा वा व तु राखेको 

थानको िनयमानुसार जाचँबुझ वा खानतलासी गन स े छ । 
खानतलासीबाट व तु वा सेवाको िव  िवतरणमा अनुिचत वा 
अिनयिमत काय गरेको पाइएमा आव यकता अनुसार य तो सेवा वा 
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व तुको योग वा िब  िवतरणमा रोक लगाउन स े छ  तथा य ता 
ब तु अनुगमन टोलीले क जामा िलई िनयमानुसार कायवाही बढाउन े
छ । 

(ख)  अनुगमन गदा कुनै कानूनी कारवाही गनुपन दिेखएमा अनुगमन टोलीले 
स बि धत वसायीसँग तु त िलिखत प ीकरण माग गन स े छ । 

(ग)  अनुगमन टोलीको ितवेदन वा नमूना परी णबाट गदा मु ा दायर 
गनुपन दिेखएमा चिलत कानून बमोिजम अनुस धान तह ककातको 
लािग िनरी ण अिधकृत तो े  गरी मु ा दायर गन सिमितबाट िनणय 
गराई यथािश  अिभयोजन अिधकारी सम  आव यक कागजात सिहत 
लेखी पठाउनु पनछ । 

(घ)  उपदफा (ग) बमोिजम लेिख आएमा स बि धत अिधकारीले चिलत 
कानून बमोिजम या पूरा गरी स बि धत िनकायमा मु ा दायर 
गनुपनछ । 

(ङ)  उपदफा (क) बमोिजम अनुगमन टोलीले अखा  व तु वा अ य व तु 
न  गदा लागेको खच स बि धत वसायीले नै होन ुपनछ ।  

(च)  अनुगमन ग रएका माल व तकुो कृित अनुसार मुचु का उठाउनु पनमा 

मुचु का उठाउन,े चेकिल  अनुसार भए नभएको हने र नमूना परी ण 

िलनुपन भएमा थानीय सरकार सचंालन ऐन, २०७४ वा नगर 

सभाबाट ि वकृत कानुनमा व था भएकोमा सोही बमोिजम अ यथा 

खा  िनयमावली, २०२७ को िनयम १० वा उपभो ा संर ण 

िनयमावली, २०५६ को िनयम २७ अनु प वा नेपाल गुण तर ऐन, 

२०३७ वा चिलत कानून बमोिजम नमूना सकंलन गनुपनछ । 

(छ)  िनरी ण, जाँचबुझ वा खानतलासी गदा उपभो य व तु रो ा रा ुपन 

भएमा थानीय शासन संचालन स बि ध ऐन वा नगर सभाबाट 
ि वकृत कानुनमा व था भएकोमा सोही बमोिजम अ यथा खा  

िनयमावली २०२७ को िनयम १३ वा उपभो ा संर ण िनयमावली, 
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२०५६ को िनयम २५, वा नेपाल गुण तर ऐन २०३७ र ा डड 

नापतौल ऐन २०२५ का चिलत कानून बमोिजम गनुपनछ । 

(ज)  थानीय सरकार सचंालन ऐन, २०७४ वा नगर सभाबाट ि वकृत 

कानुनमा व था भएकोमा सोही बमोिजम अ यथा व त ु वा 

मालसामान िसलब दी गनपुदा खा  िनयमावली, २०२७ को िनयम 

१३ वा उपभो ा संर ण िनयमावली, २०५६ को िनयम २८ र २९ 

वा नेपाल गुण तर ऐन, २०३७ वा ा डड नापतौल ऐन, २०२५ 

वा चिलत कानून अनसुार गनुपनछ । 
(झ)  खा  शोधन गन आव यक पन कुन ैउपकरण जडान भ ैकुनै व त ुवा 

पदाथको उ पादन ग रएकोमा अनुगमन गन िनकायले उ पादन 
शोधन कानून स मत भए नभएको हरेी नभएको भए य तो थानमा 

िसलव दी गन स े छ । यसरी िसलब दी ग रएकोमा शोधन 
उ ोगलाई िनि त समयावधी दई आव यक मापद ड परूा गरी सुधार 
गन िनदशन दन स कनेछ । 

(ञ)  उपदफा (ण) बमोिजम िनदशन दएकोमा उ ोगले सुधारा मक 
कायह  गरी िसलब दी हटाई पाउँ भनी कायालयमा िनवेदन दएमा 
कायालयको टोलीले बजार अनुगमन गराई सुधार भएको पाइएमा 
िसलब दी हटाई दन स े छ । सुधार भएको नपाइएमा कानून बमोिजम 
कारवाही अगािड बढाउनेछ । 

(ठ)  व तु वा सेवा े मा अनुिचत ापा रक याकलाप (Unfair Trade 

Practice), कानून ारा िनयि त वा िनषेिधत ापा रक 

याकलाप (Restrictive Trade Practice) र एकािधकारपूण 

ापा रक याकलाप (Monopolist Trade Practice) भए 

नभएको िवषयमा समते अनुगमनका ममा हनेपुनछ । 
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प र छेद –६ 

आचार सिंहता 
१५.  आचार सिंहताः बजार अनुगमन गन जाने अनुगमन टोलीले िन  

बमोिजमको आचार सिंहता पालना गनुपनछ :         

(क) अनुगमन टोलीले अनुगमन गन थल र अनुगमन ग रने व तुको बारेमा 
सो कायमा संल  सद यह  बाहके अ  कसैलाई पिन सो बारेमा पवू 

सूचना वा जानकारी गराउनु दँनै, 

(ख)  अनुगमनमा ख टने ि ले आ नो निजकको नातागोता कहाँ अनुगमन 

गन जानु दँनै, 

(ग) अनुगमन कायमा संल  कुनै पिन सद यले अनगुमन गन िव े ता 

वसायीबाट कुनै पिन किसमको च दा, दान, दात  वा उपहार 

वीकार गनु दँनै, 

(घ)  अनुगमन गन जाँदा दायकह ले दएको सुिवधा तथा आित य 

वीकार गनु दँनै, 

(ङ)  कुनै किसमको लोभन वा मोलािहजामा पनु दँनै, 

(च)  अनुगमनको कारवाही स ब धी सूचना वाह गदा अनगुमन टोलीको 
नेतृ व गन ि बाट मा  वाह गनपुनछ तथा अनुगमन टोलीमा रहने 

अ य सद यह को जानकारी दनु दँनै् , 

(छ)  बजार अनुगमन गदा अनुगमन टोलीका पदािधकारीह  दायक सम  
मया दत त रकाले तुत नुपन र वसायीको भ डारण थल वा 

पसलबाट जथाभावी त रकाले माल व तु िनका नु दँनै , 

(ज)  अनुगमन टोलीका कुनै सद यले अनुगमन स ब धी काय गदा गो यता 
भ ग गन लगायत अ य कुनै गैरकानूनी काम गरेमा कमचारी भए 
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चिलत कानून बमोिजम िवभागीय कारवाही गन र अ य ि  भए 

टोलीबाट हटाई चिलत कानून बमोिजम कारबाही गन स कनेछ, 

(झ)  मानव अिधकारवादी संघसं था, उपभो ा हकिहत सरं ण कायमा 

संल  सं थाह , िविभ  स ार मा यममा कायरत स ारकम  

ितिनिधह ल े अनुगमन कायलाई सहयोग पु  े गरी अनुगमन 

याको थलगत अवलोकन गन स े छन् । तर सामान जफत गन, 

धु याउने वा न  गन वा िसलब दी गन कायमा स बि धत आिधका रक 
कमचारी वा हरी ारा नै काय स प  गनुपनछ ।  

प र छेद –७ 

िविवध 
१६. बजार अनगुमन सिमितको काय म तथा बजटेः 

(क) नगरपािलकाले आ नो ोत साधन र जनशि  योग ने गरी बजार 
अनुगमनका लािग आव यक काय म र बजेट ाथिमकताका साथ 

बा षक काय ममा समावेश गनु पनछ,  

(ख)  नेपाल सरकारबाट बजार अनुगमनका लािग अनुदान ा  भएमा सोही 

अनुसार काय ममा समावेश गनुपनछ, 

(ग)  बा षक काय ममा उपभो ा सचेतनाको काय म समेत समावेश 

गनुपनछ, 

(घ)  बजार अनुगमनको ममा नमूना संकलन गदा दायकलाई व तुको 

मू य भू ानी गरी बील िलन ुपन छ, 

(ङ)  बजार अनुगमन टोलीमा ख टएका ि ह लाई खाजा वापत भ ा 
दनुपनछ । 
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१७.  थानीय शासनको कत ः बजार अनुगमन गदा अनुगमन टोलीले सुर ा 
लगायतका आव यक सहयोग माग गरेमा त काल य तो सरु ा तथा 
सहयोग उपल ध गराउनु थानीय शासनको कत  नछे । 

१८.  असल िनयतल े गरेका काम बचाऊः यस िनदिशका बमोिजम बजार 
अनुगमन गदा असल िनयतले गरेका कामको स ब धमा टोलीका संयोजक 
तथा सद यह  उपर कुनै कारवाही ने छैन । 

१९.  चिलत काननु बमोिजम नःे 
(क)  यस िनदिशकामा भएको व थाले चिलत कानुन बमोिजम न ेअ य 

अनुगमन कायलाई बाधा प¥ुयाएको मािनने छैन ।  

२०.  द ड सजायः 

 थानीय सरकार संचालन ऐन, २०७४ वा नगर सभाबाट ि वकृत 

कानुनमा व था भएकोमा सोही बमोिजम अ यथा चिलत कानून 

(उपभो  िहत संर ण ऐन िनयम, खा  ऐन िनयम, औषधी िव  

िवतरण स ब धी ऐन िनयम, कालो बजारी तथा अ य केही सामािजक 

अपराध तथा सजाय ऐन, मासु जाँच ऐन, लगायतका) अिधनमा रही 

बजार अनुगमनबाट दोषी पाइएका वसायी उपर कानुनी कारवाही र 
द ड सजाय गनु पनछ । 

२१. ितवदेनः 

  बजार अनुगमनको मािसक  गित ितवेदन अनुसूची–३ अनुसार तयार 

गनुपनछ । 
२२.  बाधा अ काउ फुकाउन े अिधकारः यस िनदिशकाको काया वयनमा कुनै 

बाधा अ काउ परेमा उपभो ा िहत संर ण तथा मू या कन सिमितको 
वैठकबाट िनणयका लािग बाधा अ काउ फुकाउ गन नगरपािलकामा 
पठाईने छ ।  

२३. सशंोधनः यस िनदिशकामा थपघट गन अिधकार चिलत कानुनको 
अिधनमा रही नगरसभाको नेछ । 
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अनसुचूी –१ 

(दफा ८ को उपदफा ४ सगँ स बि धत) 
ी मुिसकोट नगरपािलका 

गु मी । 

िवषयः– बजार अनुगमनको  मािसक ितवेदन । 

आज िमित २० ⁄     ⁄    दिेख २० ⁄     ⁄    स म िन  थानह मा बजार 

अनुगमन गदा िन ानुसार दिेखएको होरा अनुरोध छ ।  
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बोधाथः 
ी संयोजक य ू

उपभो ा िहत संर ण सिमित । 
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अनसुचूी –२ 

(दफा ९ सगं स बि धत) 
(अ) अनगुमन ग रन े व तकुो व गकरणः बजार अनुगमनको ममा िबिभ  

उपभो य व तु तथा सेवाको अनुगमन गनु पन भएकाले उपभो य व त ु
तथा सेवाको िन ानुसार व गकरण ग रएको छ । 

समहू “क” –खा ा  माछा⁄ मासजु य⁄ तरकारी फलफूल⁄ दिैनक उपभो य  

(१) खा ा  तथा खा  पदाथह  नून, िचनी, िचया, कफ , मह, शोिधत 

पानी आ द । 

(२) अ शोिधत, अध शोिधत वा शोिधत खा  पदाथह , 

(३) शोिधत खा  पदाथ उ पादन गन योग ग रने क ा पदाथ,  

४) खा  पदाथ उ पादन गन उ ोग, 

(५) खा  पदाथ िव  िवतरण ग रने िव थल र भ डारगृह वा संचय 

थल, 

(६) खाने तेल, िघउ (वन पती िघउ समते), 

८) दधु तथा दु ध पदाथह  र दधु या क ग गन योग न े लाि क 

पाउचह , 

(९) माछा, मासु, अ डा, 

 (१०) मसलाज य पदाथह  (िजरा, म रच, अदवुा, लसुन, धिनया, 

बेसार, वानो, मेथी,     वाङ, सुकुमले, अलची, 

दाि चनी र खसुानी लगायतका मसलाको पमा उपभोग ग रन े
पदाथह ) 

समहू “ख” औषधी एव ं वा य सवेा 
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(१) औषधी तथा औषधीज य पदाथह  (पशुपं ी औषधी तथा 

जिडबुटीमा आधा रत       औषधी समते), 

(२) औषधी उ पादन गन उ ोग तथा िब  िवतरण ग रने थल, 

(३) अ पताल, न सङहोम, ि लिनक आ द वा य सेवा दायक 

स थाह  । 

समहू “ग” रासायिनक मल⁄ िवषदी⁄ िवउ िबजन⁄ कृिष औजारः 

(१) पशुपं ी आहार र यसमा योग ने क ा पदाथह  समेत, 

(२) रासायिनक मल, िवषादी, िबउिवजन, कृिष औजारह , 

समहू “घ”इ धनः 

(१) इ धन भ डारण, पे ोिलयम पदाथको नापतौल, गुण तर मू य तथा 

मापद डह को प रपालना, 

समहू “ङ” िनमाण सामा ीः 

(१) ढु गा, इटा, िग ी, बालुवा लगायतका िनमाण सामा ी तथा सोसगँ 

स बि धत उ ोग, भ डारण थल र िब  िवतरण थल । 

समहू “च” शिै क सामा ीः 

(१) पा  साम ी, टेशनरी लगायतका शैि क सामा ीह  । 

(२) िश ा िनदिशका अनुसार िव ालयह को शू क आ द । 

समहू “छ” होटल⁄ लज⁄ रे ुरा⁄ खाजाघर⁄ चमनेा गहृ⁄ लजः 

(१) होटल⁄ रे ुरा⁄ खाजाघर⁄ चमेना गृह⁄ लजको सरसफाइ तथा अ य 

व थापन 
(२) शोिधत र अ शोिधत व तुह को भ डारण  
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   (३) होटल, रे ुरा तथा िमठाई पसलह मा िब  ने पकवान तथा 

याकेिज ग गरी िब  ने खा  पदाथह , ह का पेय पदाथह , 

म दराज य पदाथ, 

 समहू “ज” सु तज य पदाथः 

(१) सुपारी, पानपराग, सु त , िवडी, चुरोट तथा सुत ज य पदाथ । 

समहू “झ” नाप तौलः 

(१) ढक, तराजु लगायतका नापतौलमा योग ने उपकरणह  । 

समहू “ञ” पशपुं ी हाट बजारः 

(१) पशुपं ी हाटबजार तथा िब  थल । 

समहू “ट” सौ दय सामा ीः 

(१) िविभ  कारका सौ दय सामा ीह  

(२) ू ट पालर⁄ सैलुन आ द । 

समहू “ठ” िव तुीय सामानह ः 

(१) िव ुतीय सामानह , 

(२) इले िन स सामानह  । 

समहू “ड” र ग⁄ रोगनः 

(१) िविभ  क पिनका भवन स बि ध र ग र र ग रोगन संब धी 
सामा ीह  । 

समहू “ढ” गरगहना : 

(१) सुन, चाँ द, िहरा, मोती, जवाहरत तथा सो बाट िन मत 

गरगहनाह को नापतौल एवं गुण तर । 

समहू “ण” सवारी साधन 
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(१) ा सी िमटर शु क र र सा,  नगरबस आ दको भाडा आ द । 

समहू “त” अ यः    

(१) अ य उपभो य व तुह को उ पादन थल, शोधन थल, ढुवानीको 

अव था, िब  थलह , 

(आ) अनगुमन ग रन ेसवेाको िववरणः 
(१) ापा रक सेवा 

(२) संचार सेवा, 

(३) थल यातायात तथा हवाई सेवा, 

(४) िब ुत सेवा, 

(५) खानेपानी सेवा, 

(६) िव ापन सेवा अ य उपभो य सेवाह , 

(७) वा य सेवा, 

(८) िश ा सेवा, 

(९) िवि य सेवाह  । 
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अनसुचूी – ४ 

(दफा १०  सगं स बि धत) 
दिैनक बजार अनुगमन फारम 

िमितः  
(बजार अनुगमन फारमको मािणत ित स बि धत वशायीलाई दनु पनछ)  

 

ापा रक ित ानको नामः ी 
ठेगानाः 

पाइटर वा फमधनीको नामः 
फोन नं.: 
यस कायालयको नेतृ वमा ख टएको बजार अनुगमन टोलीबाट तपाईको 

िव थल⁄ गोदाम⁄ उ ोगको िनरी ण गदा िन  अनु पको ि थित भे टएकोल े

दहेायअनुसार गनु गराउनु न िनदशन दइएको छ । 
.सं.

  
िववरण भएको

  
नभएको टोलीबाट 

दइएको 
िनदशन 

१ मू य–सूची    
२ साइनबोड    
३ वसायदता⁄ नवीकरण    
४ नापतौलको माण     
५ लेबलमा खुलाउनुपन कुराह  प  

उ लेख भए⁄ नभएको 
   

६ याद नाघेको सामा ी     
७ थायी लेखा (PAN) न बर⁄ VAT मा 

दता 
   

८ िबकृ िवल दने कृया    
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९ खा  अनु ा–प  (खा  उ ोगको 
लािग) 

   

१० मासुको गणु तर स तोषजनक भए⁄ 
नभएको 

   

११ िमठाईको गुण तर लगायतका प ह  
स तोषजनक 

   

१२ याँसको तौल, मू य लगायतका 
िवषय स तोषजनक 

   

१३ ख रद िबल⁄ नभएको    
१४ यस अगािडको िनदशनमा पालना    
१५ अ य कै फयतपूण ि थित (खुलाउने)     

   

एक पटक दइएका िनदशनह  पुनः अनुगमन गदा पालना नभएको पाइएमा 
चिलत कानून बमोिजम कडा कारबाही नेछ । 

िनरी ण टोली 
१. संयोजक ी ............................. 
२. सद य ी ............................. 
३. सद य ी ............................. 
४. सद य ी ............................. 
५. सद य ी............................. 
................................... 

मिथ उ लेिखत िववरण ठीक छ भनी उ पादक⁄ िब े ताको नाम र सही 

ित ानको छाप 

  

 

अनसुचूी – ५ 
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(दफा १४ सगँ स बि धत) 
मचुु का 

....................... िज ला .....................गाउपािलका.⁄ नगरपािलका 

उ.प.न.पा.⁄ म.न.पा. ................... वडा नं. ...... टोल.......मा खडा 

गरेको घटना थल ⁄ बरामदी⁄ खानतलासी⁄ िशलछाप लगाएको मुचु काः– 

१. उजुरी वा सूचनाको छोटकरी िववरणः– 

२. चार क ला सिहत खानतलासी⁄ बरामदी ग रएको िचज व तुको नमुना तथा 

ठाउँको िववरणः– 

३. बरामद भएको सामान⁄ दसीको िववरण⁄ िशलछाप ग रएको िववरणः– 

 (क)  
 (ख) 
 (ग) 

४. खानतलासी⁄ बरामदी भएको दखेे बमोिजम सिह छाप गन सा ीः– (नाम, 

वतन समेत) 
 (क)  
 (ख) 
 (ग) 

५. रोहबरमा ब ेह को नाम, थर, उमरे, वतन र सिहछापः– 

 (क)  
 (ख) 
 (ग) 

६. िन र ण टालीलेले मरेो उ ोग, गोदाम,पसलमा अनुगमन गदा  कुनै सामान 

िहनािमना भएको छैन । मािथ करण ३ मा उ लेख भएको िचज व त ु

तथा सामानह  ....... उ ोग, गोदाम,पसलबाट बरामद भएको हो । साथ ै
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टोलीले लगाएको िसल थान......छाप भएको ठक साँचो हो भिन 

सिहछाप गनः– 

 (क)  
 (ख) 
 (ग) 

७. काय तामेली गनः– 

 (क)  
 (ख) 
 (ग) 

िमितः– 

समयः– 

 

अनसुचूी – ६ 

दफा १४ सगं स बि धत 
तारेख भरपाई 

प ः........................................... 
िवप ःिज ला ........... गाउपािलका वा न.पा......................वडा नं. ...... 
थायी घर भई हाल ......... िज ला ...........नगरपािलका वडा नं.......ब े ी 

.......का नाती⁄ नाितनी ी .....................का छोरा⁄ छोरी बष ..... को 

...................नामक वसायका स ालक ी ......स पक नं. .......। 
तारेख 

िमित ........साल ....... मिहना .... गते ..........रोज दनको समय 
..................बजे उपि थत नेछु भिन सही छाप गन । 

 ह ता रः 
 नामः 
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िमित....................... साल.......................मिहना.......................गत े
..........रोज दनको समय ..........बजे उपि थत नेछु भिन सही छाप गन 
। 

 ह ता रः 
 नामः 

 

िमित ....................... साल .......................मिहना ....................... गते 
..........रोज दनको समय ..........बजे उपि थत नेछु भिन सही छाप 
गन । 

 ह ता रः 
 नामः     

माियकरण िमित २०७४।१२।३० 

 

          आ ाल,े 
घन याम यपैान े  
मखु शासक य अिधकृत 

 

                                            मू य ।३०    


