
 
 
 

  

 
 
 
 
                                                     

                           

     मिुसकोट राजपᮢ 
    मुिसकोट नगरपािलका ᳇ारा ᮧकािशत                    
खÖड १) मुिसकोट,गुãमी,चैğ ३० गते,२०७४ साल   (संÉयाः २६                    

भाग-२ 

मिुसकोट नगरपािलका,गुãमी 
मुिसकोट नगरपािलका नगर ᭭वा᭭᭝य िनित २०७४ 

 

मुिसकोट नगरपािलकाको ᮧशासकᳱय कायᭅिविध िनयिमत गनᱷ ऐन २०७४” को 

दफा ३ तथा ᭭थानीय सरकार सᲱालन ऐन २०७४ को दफा ११(२)(झ) को 
᳞व᭭थालाइ कायाᭅ᭠वयन गनᭅ मुिसकोट नगरपािलकाको नगरसभाल ेवनाएको 
दहेायको ᭭वा᭭᭝य नीित ᭭थानीय सरकार सᲱालन ऐन २०७४ को दफा १०२ 
को उपदफा ३ वमोिजम सवᭅसाधारणको जानकारीको लािग ᮧकाशन गᳯरएको 
छ । 
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मुिसकोट नगरपािलका नगर ᭭वा᭭᭝य िनित २०७४ 

 
१. पृ᳧भमूी 

 ᭭वा᭭᭝य ᭃेᮢमा भएका ᮧगितहᱧलाई िवकासका ᮧमुख सुचका᭑कहᱧको 
ᱧपमा िलइ᭠छ । िवगतका दशकमा गᳯरबी र ᳇᭠᳇का बावजुद पिन नेपालल े
᭭वा᭭᭝य ᭃेᮢमा उ᭨लेखनीय सफलता हािसल गरेको छ । नेपालको 
संिवधानले ᭭वा᭭᭝यलाई जनताको मौिलक हकको ᱧपमा ᭭थािपत 
गᳯरसकेको स᭠दभᭅमा स᭑ᮓामक रोगहᱧ िनय᭠ᮢमा ᮧा᳙ उपलि᭣धहᱧलाई 

कायम राᲧु, नवजात िशश ु तथा मातृ म᭜ृयुदरलाई वाि᭖छत तहस᭥म 

घटाउनु, ब᭚द ैगएको नसनᱷ रोगको ᮧकोप िनय᭠ᮢण गनुᭅ र कुनै पिन बेला 

ᱟनसᲣे ᭭वा᭭᭝य स᭥बि᭠ध िवपद ्᳞व᭭थापन त᭜काल गनुᭅ, जे᳧ नागᳯरक, 

शाᳯररीक र मानिसक अपा᭑गता भएका, एकल मिहला, खास गरी गᳯरब, 

सीमा᭠तकृत र जोिखममा रहकेा समुदायलाई गुण᭭तरीय ᭭वा᭭᭝य सेवा 
उपल᭣ध गराउनु ᭭थानीय सरकारको दािय᭜व हो । जनउᱫरदायी एव ं
कुशल ᳞व᭭थापनको मा᭟यमबाट आव᭫यक सबै ᮲ोत र साधनको 
अिधकतम् पᳯरचालन गᳯर ᮧा᳙ भएका उपलि᭣धहᱧको रᭃा गद ᱺ᭭वा᭭᭝य 
ᭃेᮢमा िव᳒मान तथा नँया चुनौतीहᱧलाई सही ढ᭑गले स᭥बोधन गरेर 

नागᳯरकको ᭭वा᭭᭝य ᮧवᯨधन, संरᭃण, सुधार र पुन᯶थापन गनᭅ राि᳦य 

᭭वा᭭᭝य नीित २०७१ को भावना अनुसार मुिसकोट नगरपािलको 
᭭वा᭭᭝य नीित तयार गᳯरएको छ । 

२. िव᳒मान ि᭭थित (राि᳦य ᭭तर) 
 िव᳒मान साठी वषᭅको स᭑गᳯठत ᮧयासले ᭭वा᭭᭝य ᭃेᮢमा उ᭨लेिखत 

उपलि᭣धहᱧ हाँिसल भएका छन् । शहर केि᭠ᮤत र उपचारा᭜मक सेवामा 
माᮢ संलᲨ दिेखए पिन ᭭वा᭭᭝यमा िनजी ᭃेᮢको सहभागीता बढेको छ । 
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यसैगरी, सवᭅसुलभ ᱧपमा सेवाहᱧ उपल᭣ध नभए पिन सरकारी र गैर 

सरकारी ᭃेᮢमा आँखा, ᭍या᭠सर, मुटु, िमगौला, ᳩायु, हाडजोनᱮ र 

᭡लाि᭭टक सजᭅरी स᭥ब᭠धी िविश᳥ उपचार गनᱷ केही सं᭭ थाहᱧ ᭭थािपत 
भएका छन् । रोग िनदान के᭠ᮤ तथा ᮧयोगशाला सुदढृ तथा िव᭭तार 
भएका छन् । िवगतका दशकहᱧमा मुलुकको म᭎ुय सम᭭याको ᱧपमा रही 

आएका औलो, ᭃयरोग, झाडापखाला, ᳡ासᮧ᳡ास, टाइफाइड, दादरुा, 

लहरे खोकᳱ, ᭤यागुते, धनु᳥᭑कार, हाᱫीपाइले, कालाजार, ᮝकोमा, 

एचआईभी ज᭭ता संᮓामक रोगहᱧ िनय᭠ᮢणमा छन् र रोग भार घ᭗दो 
ᮓममा छ । नेपालबाट िवफर उ᭠मुलन र पोिलयो श᭠ूय अव᭭थामा 
आइसकेको छ । कु᳧रोग िनवारणको अव᭭थामा रहकेो छ । मातृ तथा िशश ु
धनु᳥᭑कार िनवारण भइसकेको र ᮝकोमा िनवारण ᱟने अव᭭थामा छ । 
हाᱫीपाइले रोग िनवारणको अिभयान सᲱालन भइरहकेो छ । 

᭭वा᭭᭝यका लािग मानव ससंाधन उ᭜पादन, ᭭वा᭭᭝य सेवा, आपᳶूत गᳯरने 

औषधी र स᭥पादन गᳯरने अनुस᭠धानको गणु᭭तरीयता सुिनि᳟तताका 

लािग िनयमन गनᱷ िविभ᳖ िनकायहᱧ (मेिडकल काउि᭠सल, नᳶसङ 

काउि᭠सल, फामᱷसी काउि᭠सल, ᭭वा᭭᭝य ᳞वसायी पᳯरषद,् आयुवᱷद 

िचᳰक᭜सा पᳯरषद,् राि᳦य ᭭वा᭭᭝य अनुस᭠धान पᳯरषद)् ᭭थापना भई 

कायᭅरत रहकेो अव᭭था छ । 

᭭वा᭭᭝य स᭥ब᭠धी अ᭠तराᭅि᳦य स᭑घ÷सं᭭था र दातृ िनकाय एव ं

रा᳦हᱧसँगको सहकायᭅ र साझेदारी िवकास भएको छ । ᭭वा᭭᭝य स᭥ब᭠धी 

जनचेतनाका अिभवृि᳍ भएको छ । िशᭃा, सᲱार, यातायात, कृिष तथा 

खा᳖᳒ आपᳶूतमा भएको सापिेᭃत िवकासले ᭭वा᭭᭝य िवकासमा सघाउ 

पु̠ याएको छ । 

 



      खÖड १) सÉंया २६ मिुसकोट राजपğ भाग २ िमित २०७४।१२।३० 
 

Page 4 of 20 
 

यी सबैको पᳯरणाम ᭭वᱧप ᭭वा᭭᭝य ᭃेᮢमा उ᭨लेखनीय ᮧगित भएको त᭝य 
िन᳜ सूचका᭑कहᱧले पुि᳥ गदᭅछन् ◌ः 

ᮓ.स. िवषय                       िव.सं. २००७ िव.सं.  २०४८िव.सं.   २०६८  
१ िशश ुम᭜ृयु दर (ᮧित एक हजार जीिवत ज᭠म) २०० १०७ ४६ 
२ मातृ मृ᭜यु दर (ᮧित एक लाख जीिवत ज᭠म) १८०० ८५० १७० 
३ औषत आयु (वषᭅमा)       ३२        ५३     ६८.८ 
४ पाँच वषᭅमुिनका बᲬाहᱧको म᭜ृयु दर (ᮧित एक हजार) २८० १९७

 ५४ 
५ कुल ᮧजनन दर          ७ ५.८ २.६ 
६ पूणᭅ खोप पाउने बᲬाहᱧको (ᮧितशत)   ८७ 

 

३. सम᭭याहᱧ तथा चनुौतीहᱧ ◌ः 
 ᭭वा᭭᭝य ᭃेᮢले कितपय उ᭨लेखनीय सफलता हािसल गᳯरसकेको र मलुुक 

सकारा᭜मक बाटोमा अᮕसर भइरहकेो भए तापिन स᭥बो᭠धन गᳯरनु पनᱷ 
सम᭭याहᱧ र चुनौतीहᱧ अझै थᮧैु छन् । केही ᮧमुख सम᭭या र चुनौतीहᱧ 
िन᳜ानुसार छन् ◌ः 
ᮧमखु सम᭭याहᱧ ◌ः 

  संिवधानको भावना अनुसार सबै ᭃेᮢ, तह, त᭡का, वगᭅ तथा समुदायका 

नगᳯरकका लािग ᭭वा᭭᭝य सवेामा सवᭅसुलभ पᱟचँ पु¥याउन सᳰकएको छैन 

। 
  रा᭔यको िनर᭠तर ᮧयास रहदँा रहदँ ै ५ वषᭅमुिनका कᳯरब आधा 

बालबािलका र ᮧजनन उमरेका मिहलाहᱧमा ᭠यून पोषण ᳞ा᳙ छ भन े
शहरी ᭃेᮢमा मोटोपन ब᭚दो अव᭭थामा छ । 

  जलवायु पᳯरवतᭅन, ब᭚दो खा᳒ असुरᭃा तथा ᮧाकृितक िवप᭞ले सृजना 

ᱟने मानवीय ᭭वा᭭᭝य सम᭭या ब᭚दो छ । 
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  ᭍या᭠सर, उᲬ रᲦचाप लगाएत मुटुका रोगहᱧ, मधुमेह, मृगौला, कलेजो र 

फो᭍सोका रोगहᱧका साथ ैमानिसक रोग, द᭠त रोग ज᭭ता नसनᱷ ᮧकृितका 

रोगहᱧको ᮧकोप ब᭚दो छ । ᭜यसैगरी, सडक दघुᭅटना र चोटपटक बाट ᱟन े

म᭜ृयुको स᭎ंया ᳰदन ᮧितᳰदन ब᭚दो छ । 

  शहरी ᭃेᮢमा ᮧाथिमक ᭭वा᭭᭝य सेवा कायᭅᮓम, जे᳧ नागᳯरकको ᭭वा᭭᭝य, 

मानिसक ᭭वा᭭᭝य वंशानुगत तथा ज᭠मजात रोगहᱧको स᭥बोधन, 

वातावरणीय ᭭वा᭭᭝य, ᳞वसायज᭠य ᭭वा᭭᭝य, युवा, ᳰकशोरᳰकशोरीहᱧको 

यौन तथा ᮧजनन् ᭭वा᭭᭝य, िव᳒ालय जाने उमेरका बालबािलकाहᱧका 

᭭वा᭭᭝य ᮧवᯨधन आᳰदमा पयाᭅ᳙ ᮧाथिमकता ᳰदन सकेको छैन । 

  गुण᭭तरीय औषधीमा जनताको पह◌ँुच, औषधीको समुिचत ᮧयोग, 

अ᭜याव᭫यक औषधी र उपकरणको राि᳦य उ᭜पादन र िवतरण ᮧभावकारी 
र जनमुखी बनाउन सᳰकएको छैन । 

  िव᳒मान ᮧयोगशाला सेवा र औषधी उपकरण आᳰदको मापद᭛ड 

अनुसारको गुण᭭तरयᲦु आपᳶूत ᱟन सकेको छैन । 

  ᭭वा᭭᭝यकमᱮ र कमᭅचारीहᱧको सᱧवा, ᭭वा᭭᭝य सं᭭थामा 

᭭वा᭭᭝यकमᱮहᱧको िनर᭠तर उपि᭭थित, ᭭वा᭭᭝यकमᱮहᱧको सुरᭃा आᳰदमा 

दिेखएका जᳯटलताहᱧलाई योजनाब᳍ ᱧपमा स᭥बोधन गनᭅ सᳰकएको छैन 
। 

ᮧमखु चनुौतीहᱧ ◌ः 
 ᭭वा᭭᭝य सेवालाई गुण᭭तरीय र ᮧभावकारी ढ᭑गले ᮧवाह गनᭅ 

आव᭫यक दोहोरो ᮧेषण ᮧणलीको उपयᲦु कायᭅ᭠वयन गनुᭅ पनᱷ ।  

 अित संᮓामक रोग –ज᭭तै वडᭅ᭢लु वा नँया दखेापनᭅ सᲣे रोगहᱧको 

त᭜काल ᳞व᭭थापन, समय–समयमा दखेा पनᱷ महामारीको 

᳞व᭭थापन र भूक᭥प लगाएत ᮧाकृितक ᮧकोपबाट ᱟने संभािवत 
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मानवीय ᭃेित ᭠यूनीकरणका लािग पूवᭅ तयारी तथा अ᭭पताल र 
᭭वा᭭᭝यम सं᭭था ᮧवलीकरण गनुᭅपनᱷ । 

 नवजात िशश,ु बाल तथा मातृ म᭜ृयुदर घटाउन, झाडापखाला, 

᳡ासᮧ᳡ास स᭥ब᭠धी रोग, औलो, कालाजार, इ᭠सेफलाईᳯटस, 

हाᱫीपाईले रोग, ड᭑ेगी, ᭃयरोग, कु᳧रोग, एचआइभी तथा 

खोप᳍ारा रोकथाम गनᭅ सᳰकने स᭑ᮓामक रोगहᱧको िनय᭠ᮢण गनᱷ 
कायᭅलाई थप ᮧभावकारी बनाउनु पनᱷ । 

 ᭭थानीय ᭭तरस᭥मका ᭭वा᭭᭝य सं᭭थाहᱧलाई सᭃम बनाउद ै उपयुᲦ 
सामािजक ᭭वा᭭᭝य िबमा ᮧणाली ᭭थापना गरी सबै नागᳯरकलाई 

समान ᱧपमा ᭭वा᭭᭝य सेवा, िशᭃा र सूचना उपल᭣ध ᱟन े अवसर 

िसजᭅना गराउनु पनᱷ ।  
 जनस᭎ंयाको वृि᳍ले अनुपातमा ᭭वा᭭᭝य ᭃेᮢमा ᭭थानीय तहको 

लगानी बढाउनु पनᱷ आव᭫यकता छ । 
 ᭭वा᭭᭝य ᭃेᮢमा सूचनाहᱧमा रहकेो ᭃेᮢगत अस᭠तुलनलाई त᭜काल 

स᭥बोधन गनुᭅपनᱷ । 

 ᭭वा᭭᭝य स᭥ब᭠धी ऐन, िनयम, नीती, रणनीती र कायᭅयोजनाको 

समुिचत र एकᳱकृत ᱧपमा सुदढृ द᭑गले कायाᭅ᭠वयन गराउनु पनᱷ 
᳞व᭭था छ । 

 अपा᭑गता स᭥ब᭠धी अ᭠तराᭅि᳦य महासि᭠धको पᭃ रा᳦ भएकोल े

आँखा नदᲧेे, दिृ᳥ कमजोर, कान नसु᳖े लगायत मानिसक तथा 

शारीᳯरक अपा᭑गता भएका ᳞िᲦहᱧलाई आव᭫यक आधारभुत 
᭭वा᭭᭝य सेवामा ᭭थानीय तहको लगानी वृि᳍ गनुᭅपनᱷ अव᭭था छ । 

 ᭭वा᭭᭝य सेवाका लािग ᭭थानीय सरकारलाई अिधकार स᭥प᳖ र 
जनउᱫरदायी बनाउनुका साथै ᭭थानीय र ᮕामीण तहका ᭭वा᭭᭝य 
कायᭅᮓमहᱧमा थप जनसहभागीता जुटाउनु पनᱷ । 



      खÖड १) सÉंया २६ मिुसकोट राजपğ भाग २ िमित २०७४।१२।३० 
 

Page 7 of 20 
 

४. नयँा नीितको आव᭫यकता, िन᭧दᱷशक िस᳍ा᭠त तथा भावी सोच : 

मािथ उ᭨लेिखत सम᭭या तथा चुनौतीको ᳞व᭭थापन गरी गुण᭭तरीय 
᭭वा᭭᭝य सेवामा नागᳯरकको अिधकार सुिनि᳟त गनᭅ यस मुिसकोट 
नगरपािलकाको ᭭वा᭭᭝य नीित जारी गनᭅ आव᭫यक दिेखएको छ । यस 
नीित तयार गदाᭅ यसका केही मौिलक िनदᱷशन िस᳍ा᭠त ᮧितपादन गᳯर 
सोही आधारामा नीित तथा रणनीती ᮧ᭭ताव गᳯरएका छन् । ᮧ᭭तुत 
िनदᱷशन िस᳍ा᭠तका आधारमा ᭭वा᭭᭝य नीितको कायाᭅ᭠वयन गᳯरनेछ । 
  मुिसकोट नगरपािलका नागᳯरकहᱧले मौिलक अिधकारको ᱧपमा 

आधारभुत तथा गुण᭭तरीय ᭭वा᭭᭝य सेवा ᮧा᳙ गनᱷ ᳞व᭭था सुिनि᳟त 
गᳯरनेछ । 

 नागᳯरकले ᮧा᳙ गनᱷ ᭭वा᭭᭝य सेवा स᭥ब᭠धी सूचनाको हकको 
सुिनि᳟तता गᳯरनेछ । 

 मुिसकोट नगरपािलका ᳍ारा ᮧदान गᳯरन े ᭭वा᭭᭝य सवेामा गᳯरब, 

िसमा᭠तकृत र जोिखममा रहकेा समुदायको पᱟचँ सिुनि᳟त गनᭅ 
समता मलुक र सामािजक ᭠यायको आधारमा कायᭅᮓम तजुᭅमा गरी 
कायाᭅ᭠वयन गᳯरनेछ । 

 ᭭वा᭭᭝य सेवाका हरेक तह र ᮧकारमा नागᳯरकहᱧको सहभागीता 
रहने छ । 

 नागᳯरकको ᭭वा᭭᭝य ᮧवᯨधन, संरᭃण, सुधार र पनु᯶थापन स᭥ब᭠धी 

नीित तथा कायᭅᮓमहᱧ यस मुिसकोट नगरपािलकाका अ᭠य 
नीितहᱧमा पिन समावेश गराउद ैलिगनेछ । 

 आ᭠तरीक तथा बा᳭ िनकायहᱧबाट ᮧा᳙ साधन ᮰ोतलाई यो नीित र 
यस अᯪतगत बनेका कायᭅᮓमहᱧलाई ᮧभावकारी ᱧपमा कायाᭅ᭠वयन 
गनᱷ गरी पᳯरचालन गᳯरनेछ । 
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 सरकारी वा अलग संरचनको मा᭟यमबाट सरकारी तथा गैरसरकारी 
ᭃेᮢबाट उपल᭣ध गराइने स᭥पूणᭅ ᭭वा᭭᭝य सेवाहᱧको िनयमन गᳯरनेछ 
। 

 ᭭वा᭭᭝य सेवा ᮧवाहलाई जवाफदहेीपूणᭅ बनाइनेछ । राि᳦य ᭭तर बाट 
िनधाᭅरण गᳯरएका शसᭅत ᭭वा᭭᭝य कायᭅᮓमहᱧलाई उᲬ ᮧाथिमकताका 
साथ कायाᭅ᭠वयन गᳯरने छ । 

उपरोᲦ िनदᱷशक िस᳍ा᭠तलाई साथᭅक ᱧपमा कायᭅ᭠वयन गनᭅ यस नीितको 
आव᭫यकता भएको हो । 

४.१ भावी सोच (Vision) 

 सबै नागᳯरकहᱧ शाᳯररीक, मानिसक, सामिजक र भावना᭜मक ᱧपमा 

᭭व᭭थ रही उ᭜पादनशील र गणु᭭तरीय जीवन यापन गनᭅ सᭃम ᱟन े।  

४.२ ᭟यये (Mission) 

 उपल᭣ध साधन ᮲ोतको अिधकतम ᮧयोग गरी ᭭वा᭭᭝य सेवा ᮧᮤदायक, 

सेवाᮕाही र सरोकारवालाहᱧ िवच रणनीितक सहकायᭅ गरी नगᳯरकहᱧको 
᭭वा᭭᭝य रहन पाउने मौिलक अिधकारको सिुनि᳟त गनᱷ । 

४.३ ल᭯य (Goal) 

 आधारभुत मौिलक अिधकारको ᱧपमा रहकेो आधारभुत सब ै
नागᳯरकहᱧलाई ᭭वा᭭᭝यको अिधकार सुिनि᳟त गनᭅ गुण᭭तरीय ᭭वा᭭᭝य 
सेवामा सबैको पᱟचँ बृि᳍ गरी ᭠यायसंगत एव ंजवाफदहेी ᭭वा᭭᭝य सेवा 
ᮧणालीको मा᭟यमबाट ᭭वा᭭᭝य सेवा उपल᭣ध गराउने । 

४.४ उ᳎े᭫ यहᱧ (Objectives) 

  नागᳯरकको मौिलक अिधकारको ᱧपमा रहकेो आधारभुत ᭭वा᭭᭝य 

सेवा िनःशु᭨क उपल᭣ध गराउने, 
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 ᮧ᭜येक नागᳯरकले सहज ᱧपले गणु᭭तरीय ᭭वा᭭᭝य सेवा ᮧा᳙ गनᭅ सᲣे 

आव᭫यक औषधी, उपकरण, ᮧिविध र दᭃ ᭭वा᭭᭝यकमᱮहᱧ सिहतको 

ᮧभावकारी एवं जवाफदहेीपूणᭅ ᭭वा᭭᭝य सेवा ᮧणलीको ᭭थापन गनᱷ । 
 ᭭वा᭭᭝य सेवा ᮧवाहमा जनसहभागीता ᮧवᯨधन गनᱷ । यस ᭃेᮢमा 

िनजी तथा सहकारी ᭃेᮢको संलᲨता बिृ᳍ र ᳞वि᭭थत गद ᱺअप᭠᭜व 
ᮧवᯨधन गनᱷ । 

५. नीितहᱧ (Policies) 

  मौिलक हकका ᱧपमा रहकेो गणु᭭तरीय ᭭वा᭭᭝य सेवा सबै नागᳯरकहᱧको 

सहज पᱟचँमा पᲨुे गरी (Universal Heaith Coverage) ᮧभावकारी 

ᱧपमा उपल᭣ध गराउने एव ं आधारभुत ᭭वा᭭᭝य सेवा िनःश᭨ुक ᱧपमा 
उपल᭣ध गराउने । 

 ᭭वा᭭᭝य सेवाहᱧ सवᭅसुलभ एवं ᮧभावकारी ᱧपमा ᮧवाह गनᭅ आव᭫यक 

दᭃ जनशिᲦको योजना, ᮧाि᳙, िवकास तथा उपयोग गनᱷ । 

 आयुवᱷद िचᳰक᭜सा ᮧणालीको िवकास तथा ᮧचिलत अ᭠य परूक िचᳰक᭜सा 
ᮧणालीहᱧको संरᭃण एवं ᳞वि᭭थत िवकास गनᱷ । 

 गुण᭭तरीय औषधी र ᭭वा᭭᭝य सामाᮕीको सहज, िनयिमत तथा 

ᮧभावकारी आपᳶूत एव ंउपयोगलाई सुिनि᳟त गनᱷ । 

 नगर ᭃेᮢ िभᮢका िनिज अ᭭पताल, ि᭍लिनक तथा िनिज ᭭वा᭭᭝य 

सं᭭थाहᱧको िनयिमत िनयमन, िनय᭠ᮢण अनुगमन तथा िविभ᳖ 

सूचकहᱧको ᳯरपो᳷टङ गनᱷ ᳞व᭭थालाई ᮧभावकारी ᱧपमा कायाᭅ᭠वयन 
गनᱷ । 

 ᭭वा᭭᭝य स᭥ब᭠धी स᭠दशे एवं सूचना सुलभ ᱧपमा ᮧा᳙ गनᱷ सचूनाको हक 

स᭥ब᭠धी अिधकारलाई कायᭅᱧपमा पᳯरणत गनᭅ िशᭃा, सूचना र सᲱार 

कायᭅᮓमलाई उᲬ ᮧाथिमकता ᳰदई जन᭭वा᭭᭝य ᮧवᯨधन गनᱷ । 
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 गुण᭭तरीय एवं ᭭वा᭭᭝य वᯨधक खा᳒ पदाथᭅको ᮧवᯨधन ᮧयोग माफᭅ त 
कुपोषणलाई ᭠यूनीकरण गनᱷ । 

 सᭃम एव ं जवाफदहेी सम᭠वय, अनुगमन तथा िनयमन संय᭠ᮢ एव ं

ᮧᳰᮓया᳍ारा ᭭वा᭭᭝य सेवा ᮧवाह सुिनि᳟न गनᱷ । 
 ᭭वा᭭᭝य ᭃेᮢको ᳞वि᭭थत तथा गुण᭭तरीय िवकासका लािग सावᭅजिनक 

तथा िनजी ᭃेᮢको सहकायᭅलाई ᮧवᯨधन गनᱷ । 
 ᭭वा᭭᭝यसँग स᭥बि᭠धत बᱟपᭃीय सरोकारवाला िनकायहᱧको सहकायᭅलाई 

थप सुदढृ गनᱷ । 
 ᭭वा᭭᭝य संरᭃण तथा ᮧवᯨधनका लािग वातावरण ᮧदषु᭛को ᮧभावकारीम 

िनय᭠ᮢण गद ᱺ ᭭व᭒छ वातावरणमा बा᭒ँन पाउने नागᳯरक अिधकारलाई 
सुिनि᳟त गनᱷ । 

 िविवध  
६. रणनीितहᱧ 

१. मौिलक हकका ᱧपमा रहकेेको गणु᭭तरीय ᭭वा᭭᭝य सवेा सबै नागᳯरकहᱧको 

पᱟचँमा पᲨु ेगरी (Universal Heaith Coverage) ᮧभावकारी ᱧपमा 

उपल᭣ध गराउन ेतथा आधारभतु ᭭वा᭭᭝य सवेा िनःश᭨ुक ᱧपमा उपल᭣ध 
गराउन ेस᭥ब᭠धमा िन᳜ रणनीितहᱧ (नीित १ सगँ स᭥बि᭠धत) िलइनछे । 
१.१  आधारभतु ᭭वा᭭᭝य सेवा िनःश᭨ुक ᱧपमा उपल᭣ध गराइनेछ । 

१.२ मानिसक, बौि᳍क तथा शारीᳯरक अपा᭑गता भएका ᳞िᲦहᱧलाई 

आव᭫यक स᭥पूणᭅ ᭭वा᭭᭝य सेवा    अ᭜वाव᭫यक ᭭वा᭭᭝य सेवा 
अᯪतगत समावेश गᳯरनेछ । 

१.३ आधारभतु ᭭वा᭭᭝य सेवाका कायᭅᮓमलाई नागᳯरकᱧको ᭭वा᭭᭝य 
स᭥ब᭠धी आव᭫यकतालाई पᳯरपᳶूत गनᱷ गरी आधारभतु ᭭वा᭭᭝य 

सेवा जनताको घर दलैो स᭥म पु˗याउन ᮧ᭜येक टोल टोलमा ᭭वा᭭थय 

सं᭭था ⁄ शहरी ᭭वा᭭᭝य के᭠ᮤ ᭭थापना गᳯरने छ । 
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१.४ ᭔ये᳧  नागᳯरकहᱧको आव᭫यकता बमाजोमको उपयᲦु ᭭वा᭭᭝य सेवा, 

हरेचाह र सहयोगको एकᳱकृत कायᭅᮓम तजुᭅमा गरी लागु गᳯरनेछ । 
१.५ ᮧितकारा᭜मक र ᮧबᯨधना᭜मक सेवामा ᳰदई आएको ᮧाथिमकतालाई 

कायम रा᭎द ैऔषधी र ᮧिविधको समुिचत ᮧयोग ᱟने गरी राि᳦य 
मापद᭛ड अनुसारको गणु᭭तरयᲦु उपचारा᭜मक सेवा ᮧवाह गद ᱺ
लािगनेछ । 

१.६ खोप सेवा सिहत स᭑ᮓामक रोगहᱧको ᳞व᭭थापन, नसनᱷ रोग 

रोकथाम तथा िनय᭠ᮢण, दघुᭅटना तथा चोटपटक रोकथाम तथा 

उपचार लाई ᮧभावकारी ढ᭑गले लागु गᳯरनेछ । 

१.७ मातृ म᭜ृयुदर, नवजात िशशु म᭜ृयुदर, पाँच वषᭅमुिनका बᲬाहᱧको 

म᭜ृयु दर, औषत आयु ज᭭ता ᭭वा᭭᭝य र िवकासका मह᭜वपणूᭅ 

सूचका᭑कहᱧमा आधाᳯरत ᮧगितका ल᭯यहᱧ ᳰकटान गरी आविधक 
᭭वा᭭᭝य ᭃेᮢका कायᭅᮓम कायᭅयोजनाहᱧ तयार गरी लाग ुगᳯरनेछ । 

᭭वा᭭᭝य सं᭭थाहᱧबाट ᱟन े ᮧितवेदन ᳞व᭭थालाई व᭄ैािनक, 

समयानुकल, िव᭭वसनीय र िनयिमत बनाइनेछ ।  

१.८ मुिसकोट नगरपािलका बाटै संचालन ᱟने गरी ए᭥बुल᭠ेस तथा सव 
वाहन सेवा सवᭅसुलभ उपल᭣ध ᱟने ᳞व᭭था गᳯरनेछ । ए᭥बुल᭠ेस 

सेवामा अ᭜याव᭫यक ओषधी, अि᭍सजन र दᭃ ᭭वा᭭᭝यकमᱮ 

सिहतको सेवा उपल᭣ध गराउने ᳞व᭭था सुिनि᳟त गᳯरनछे । 
१.९ पᳯरवार िनयोजना लगायत यौन तथा ᮧजनन् ᭭वा᭭᭝यलाई एकᳱकृत 

सेवाको ᱧपमा कायाᭅ᭠वयन गᳯरनेछ । युवा तथा ᳰकशोर ᳰकशोरी 
मैᮢ ी ᭭वा᭭᭝य सेवाको अवधारणालाई स᭥पूणᭅ ᭭वा᭭᭝य सवेाᮧदायक 
सं᭭थाहᱧमा समावेश गराइनछे  
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१.१० बाल ᭭वा᭭᭝य ᮧबᯨधन गनᱷ एकᳱकृत बालरोग ᳞व᭭थापन 
कायᭅᮓमलाई समयानकुुल सुदढृ तु᭨याई िनर᭠तर कायाᭅ᭠वयन 
गᳯरनेछ । 

१.११ सूᳶत िनय᭠ᮢण स᭥ब᭠धी राि᳦य ᮧितब᳍तालाई तदाᱧकताक साथ 
पालना गᳯरनेछ । 

२.  ᭭वा᭭᭝य सवेाहᱧ सवᭅसलुभ एव ंᮧभावकारी ᱧपमा ᮧवाह गनᭅ अनाव᭫यक दᭃ 

जनशिᲦको योजना, ᮧाि᳙, िवकास तथा उपयोग गनᱷ स᭥ब᭠धमा िन᳜ (नीित 

२ सगँ स᭥बि᭠धत) िलइनछे । 
२.१ यस मुिसकोट नगरपािलकाका ᭃेᮢ िभᮢ िव᭭तार गᳯरएका ᭭वा᭭᭝य सं᭭था 

तथा शहरी ᭭वा᭭᭝य के᭠ᮤहᱧमा आव᭫यक दᭃ जनशिᲦको आपᳶूत 
गᳯरनेछ । 

२.२ यस ᭃेᮢ िभᮢका िविभ᳖ ᭭वा᭭᭝य सं᭭थाहᱧमा कायᭅरत 
᭭वा᭭᭝यकमᱮहᱧको ᭃमता अिभबृि᳍ गनᭅ आव᭫यक तािलम तथा गो᳧ीहᱧ 
सᲱालन गᳯरने छ । 

२.३ ᭭वा᭭᭝य जनशिᲦलाई खटाएको ठाउँमा अिनवायᭅ ᱧपले कायᭅरत रहने 
वातावरण िनमाᭅण गरी जनशिᲦको सᳰᮓय र अटुट उपि᭭थित सुिनि᳟त 
गᳯरनेछ । 

२.४ जनसं᭎याको आधारमा सीप िम᮰ण ᱟने गरी जनशिᲦको थप दरव᭠दी 
िसजᭅना गरी गुण᭭तरीय सेवाको ᮧ᭜याभूित गᳯरनेछ । 

२.५ मिहला ᭭वा᭭᭝य ᭭वयंसेिवकाहᱧको ᭃमता अिभबृि᳍ गरी आव᭫यक 
ᮧो᭜साहनसिहत उनीहᱧको सवेालाई थप गुण᭭तरीय बनाइनेछ । 

३.  आयवुᱷद िचᳰक᭜सा ᮧणालीको िवकास तथा ᮧचिलत अ᭠य परूक िचᳰक᭜सा 
ᮧणालीहᱧको सरंᭃण एव ं ᳞वि᭭थत िवकास गनᭅ िन᳜ अनसुारका 
रणनीितहᱧ (नीित ३ सगँ स᭥बि᭠धत) िलइनछे । 
३.१ आयुवᱷद  ᮧणालीको ᮓमब᳍ᱧपमा िवकास गᳯरनेछ । यस ᭃेᮢमा 

अनुस᭠धाम᳍ारा सेवाको गणु᭭तरको म᭨ुया᭑कन गरी िवकास एव ं

पᳯरमाजᭅन गᳯरनेछ । होिमयो᭡याथी, यूनानी तथा अ᭠य परूक िचᳰक᭜सा 
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ᮧणालीहᱧको संरᭃण, िवकास एव ं िव᭭तारका लािग दीघᭅकालीन 

योजना िनमाᭅण गरी लागु गᳯरनेछ । 
३.२ आयुवᱷद ᱧपमा उपल᭣ध जडीबुटीहᱧको संरᭃण र समुिचत ᮧयोगका 

लािग िवशषे योजना तथा कायᭅᮓम सिहत उ᭜पादन बृि᳍ र 
᳞वसायीकरणमा जोड ᳰदइनेछ । 

३.३ आयुवᱷद तथा जडीबुटीका नाममा ᱟने अनुिचत गितिविधहᱧलाई 
िनयमन गरी आयुवᱷद ᭭वा᭭᭝य सेवाको गणु᭭तर बृि᳍मा िवशषे ᭟यान 
ᳰदइने छ । 

४. गुण᭭तरीय औषधी र ᭭वा᭭᭝य सामाᮕीको सहज, िनयिमत तथा ᮧभावकारी 

आपᳶूत एव ंउपयोगलाई सिुनि᳟त गनᭅ िन᳜ अनसुारका रणनीितहᱧ (नीित ४ 
सगँ स᭥बि᭠धत) िलइनछे । 
४.१  गुण᭭तरीय पनᱷ अ᭜याव᭫यक औषधीहᱧ िनयिमत आपᳶूत गनᱷ ᳞व᭭था 

िमलाइनेछ । 
४.२ औषधी तथा उपकरणहᱧको भ᭛डारणको लािग छुᲵै ᭭टोरको ᳞व᭭था 

गᳯरने छ, नगर ᭃेᮢ िभᮢका सरकारी ᭭वा᭭᭝य सं᭭थाहᱧमा िनःश᭨ुक 

िवतरणको लािग सुिचकृत भएका औषधीहᱧ वषᭅ भᳯरनै अभाव नᱟन े

᳞व᭭था िमलाइने छ, साथै आव᭫यक उपकरणहᱧ उपल᭣ध गᳯरने छ, 

उपल᭣ध गᳯरएका औषधी तथा उपकरणहᱧको समुिचत ᮧयोग तथा 
िवतरण भएनभएको िनयिमत अनुगमन गᳯरने छ । 

४.३ हरेक ᭭वा᭭᭝य सं᭭थाहᱧबाट िनःश᭨ुक िवतरण ᱟन े अ᭜याव᭫यक 
औषधीको ᮧकार तथा स᭎ंयामा ᮓमशः बृि᳍ गद ᱺजाने र िवतरण गनᱷ 
औषधीको दᱧुपयोग िनय᭠ᮢणको िवशेष ᳞व᭭था गᳯरनेछ । 

४.४ औषधीको अनुगमन, खᳯरद र िवतरण ᳞व᭭थापनलाई थप सुदढृ 

तु᭨याउन ᮧᳰᮓयागत सुधार गᳯरनेछ । 
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५.  नगर ᭃेᮢ  िभᮢका िनिज अ᭭पताल, ि᭍लिनक तथा िनिज ᭭वा᭭᭝य सं᭭ थाहᱧको 

िनयिमत िनयमन, िनय᭠ᮢण, अनगुमन तथा िविभ᳖ सचूकहᱧको ᳯरपो᳷टग गनᱷ 

᳞व᭭थालाई ᮧभावकारी ᱧपमा कायाᭅ᭠वयन गनᭅ िन᳜ अनसुारका रणनीितहᱧ 
(नीित ५ सगँ स᭥बि᭠धत) िलईनछे । 
५.१ यस मिुसकोट नगरपािलका ᭃेᮢ िभᮢका िनयम अनुसार ᮧᳰᮓया पुरागरी 

दताᭅ भएका िनिज ᭭वा᭭᭝य सेवा ᮧदायक सं᭭थाहᱧको नामावली 
अधाविधक गᳯरने छ । 

५.२ िनयम अनुसार दताᭅ नभएका ᭭वा᭭᭝य सेवा ᮧदायक सं᭭थाहᱧलाई 
सᲱालनमा रोक लािगने छ साथै मापद᭛ड परुानगरेका ᭭वा᭭᭝य 
सं᭭थाहᱧले राि᳦य मापद᭛ड परुा नगरे ᭜य᭭ता सं᭭ थाहᱧलाई समेत 
सᲱालनमा रोक लगाईनेछ । 

५.३  िनिज ᭭वा᭭᭝यहᱧल े ᮧदान गद ᱺ आएको एकै ᮧकृितका ᭭वा᭭᭝य 
सेवाहᱧको एकᱧपता कायम गᳯरने छ । 

५.४  िनयिमत ᱧपमा ᭭वा᭭᭝य सं᭭थाहᱧको अनुगमन तथा सुपरिभजन गᳯरन े
छ । 

५.५ ᳯरपो᳷टग ᮧणालीमा एकᱧपता ᭨याउन िनिज ᭭वा᭭᭝य सं᭭थामा रेकᳶडग 
तथ ᳯरपो᳷टगमा कायᭅरत कमᭅचारीहᱧलाई तािलमको ᳞व᭭था िमलाइन े
छ । 

६. ᭭वा᭭᭝य स᭥ब᭠धी स᭠दशे एव ं सचूना पणूᭅ ᱧपमा ᮧा᳙ गनᱷ सचूनाको हक 

स᭥ब᭠धी अिधकारलाई कायᭅᱧपमा पᳯरणत गनᭅ िशᭃा, सचूना र सᲱार 

कायᭅᮓमलाई उᲬ ᮧाथिमकता ᳰदई जन᭭वा᭭᭝य ᮧवᯨधन गनᭅ िन᳜ अनसुारका 
रणनीितहᱧ (नीित ६ सगँ स᭥बि᭠धत) िलइनछे । 
६.१  ᭭वा᭭᭝य ᭃेᮢमा भए गरेका स᭥पूणᭅ कायᭅहᱧको सूचना सहज र सरल 

ढ᭑गले स᭥पूणᭅ नागᳯरकहᱧको पᱟचँमा पु̠ याउने नगर᭭तरीय ᭭वा᭭᭝य 

सूचना ᮧणालीको िवकास गᳯरनेछ । 
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६.२ ᳞िᲦ वा समुदायको चतेना बृि᳍ गरी ᭭वा᭭᭝य ᮧबᯨधन गनᭅ, रोगहᱧको 

रोकथाम गनᭅ, समयमा नै ᭭वा᭭᭝य लाभ गनᭅ र ᳞वहार पᳯरवतᭅन गनᭅ 

᭭वा᭭᭝य िशᭃा सूचना तथा सᲱारको ᳞ापक ᮧयोगलाई उᲬ 
ᮧाथिमकता रािखनेछ । 

६.३  नागᳯरकको ᭭वा᭭᭝यमा ᮧाितकुल असर पनᱷ सतुᱮ, सुतᱮज᭠य पदाथᭅ, 

मᳰदरा, मᳰदराज᭠य एवं अ᭠य खा᳒पदाथᭅको िव᭄ापन र ᮧवᯨधनमा 

व᭠दजे लगाइनेछ । ᭜यसैगरी नागᳯरकको यौनजीवनलाई ᮧ᭜यᭃ 
नकारा᭜मक असर पानᱷ कुन ैपिन ᮧकारका सᲱार सामᮕीहᱧमा ब᭠दजे 
लगाइनेछ । 

६.४ जनसाधारणलाई ᮧयोगमैᮢ ी र मा᭠य ᱟने गरी ᭭थानीय भाषामा समेत 

सूचनामलुक, ᮧवᯨधना᭜मक र जनचतेनामुलक ᭭वा᭭᭝य िशᭃा र 

सूचनाको ᮧवाह गनᭅ सरकारी र गैर सरकारी ᭃेᮢहᱧलाई पᳯरचािलत 
गᳯरनेछ । 

६.५ िव᳒तुीय लगायतका सबै सᲱार मा᭟यमको उᲬतम् उपयोग गरी 
᭭वा᭭᭝य स᭥ब᭠धी जानकारी िलन सबै नागᳯरकलाई ᮧो᭡सािहत गᳯरनछे 
।  

६.६ िव᳒ालय ᭭वा᭭᭝य कायᭅᮓमलाई यस नगरपािलकाका िव᳒ालयहᱧमा 
लागू गᳯरनेछ । यसका लािग हाल कायᭅयोजना तयार गरी ᭭वा᭭᭝य 
स᭥ब᭠धी कायᭅᮓमहᱧलाई एकᳱकृत गरी िव᭭तृत कायᭅिविध सिहतको 
कायᭅयोजना तयार गरी ᭭वा᭭᭝य कायᭅᮓम सᲱालन गᳯरनछे । 

६.७ ᭭वा᭭᭝य सेवा खास गरी िवरामीको उपचारसँग स᭥बि᭠धत स᭥पूण 
सूचनाहᱧ स᭥बि᭠धत सेवाᮕाहीले ᮧा᳙ गनᱷ सूचनाको हक ᭭थािपत गनᭅ 
आव᭫यक ᳞व᭭था गᳯरनेछ । 

७. गणु᭭तरीय एव ं ᭭वा᭭᭝यवᯨधक खा᳒पदाथᭅको ᮧवᯨधन, ᮧयोग माफᭅ त 

कुपोषणलाई ᭠यनूीकरण गनᭅ िन᳜ अनसुारका रणनीितहᱧ िलइन े (नीित ७ 
सगँ स᭥बि᭠धत) छ । 
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७.१ ᭭थानीय तहमा उपल᭣ध ᱟने तथा उ᭜पादन गनᭅ सᳰकने खा᳒ पदाथᭅको 

उ᭜पादन, ᮧबᯨधन र ᮧयोगलाई िवशषे जोड ᳰदने गरी समुदायमा 

आधाᳯरत पोषण स᭥ब᭠धी िशᭃा लगायतका मा᭟यमबाट 
ᳰदघᭅकालीनᱧपमा कुपोषणमᲦु गारउन आव᭫यक ᳞व᭭था गᳯरनेछ । 

७.२ कुपोषणको अव᭭थामा सुधार ᭨याउन िव᳒मान बᱟᭃेᮢीय पोषण 
स᭥ब᭠धी नीित तथा खा᳒ सरुᭃा लगायत कायᭅᮓमहᱧ अ᭟याविधक गद ᱺ
उᲬ ᮧाथिमकताका साथ लागू गᳯरनेछ । 

७.३ खा᳒ सुरᭃा र पोष᭛को अव᭭था बीच ᮧ᭜यᭃ स᭥ब᭠ध रहने भएकोल े
खा᳒ स᭥ᮧभुता बढाउन करेसाबारीको ᮧवᯨधन गनᱷ र हᳯरयो सागस᭣जी 

र फलफुलको दिैनक सेवन क᭥तीमा ४०० ᮕाम पु̠ याइनेछ । 

७.४ शरीरलाई हानी पु̠ याउने ᮧशोिधत तथा तयारी खानेकुराहᱧ (Junk 

Foods) मᳰदरा र पये पदाथᭅको ᮧयोगलाई िनᱧ᭜सािहत गद ᱺ होटल र 

रे᳥ुरे᭠टबाट िवᮓᳱ िवतरण गᳯरने खानेकुराहᱧको गुण᭭तर अनुगमन गनᱷ 
᳞व᭭था गᳯरनेछ । 

७.५ खा᳒ तथा मासुज᭠य उ᭜पादनमा ᮧयोग ᱟने मािनसको ᭭वा᭭᭝यलाई 
ᮧितकुल असर पानᱷ खालका रासायिनक पदाथᭅहᱧ र िवषादीहᱧ हटाउन 
स᭥ब᭠धीत सरोकारवालाहᱧसँग सहकायᭅ गᳯरनेछ । 

७.६ खा᳒ पदाथᭅज᭠य रोग तथा मोटोपनालाई िनय᭠ᮢण गनᭅ उपयुᲦ 
जीवनशैलीलाई ᮧो᭜सािहत गनᱺ लिगनेछ । 

७.७ ᭭वा᭭᭝यलाई हानी गनᱷ गरी खा᳒ पदाथᭅमा ᱟने िम᮰ण (Adultaration) 

लाई कानुनको दायरामा ᭨याई दि᭛डत गनᱷ ᳞व᭭था िमलाइनेछ । 

८. सᭃम एव ंजवाफदहेी सम᭠वय, अनगुमन तथा िनयमन सयं᭠ᮢ एव ंᮧᳰᮓया᳍ारा 

गुण᭭तरीय ᭭वा᭭᭝य सवेा ᮧवाह सिुनि᳟त गनᭅ िन᳜ अनसुारका रणनीितहᱧ 
(नीित ८ सगँ स᭥ब᭠धीत) िलइनछे । 
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८.१ सरकारी तथा गैरसरकारी ᭃेᮢबाट उपल᭣ध गराइने स᭥पूणᭅ ᭭वा᭭᭝य 
सेवाहᱧको िनयमन गनᭅ कानूनी सं᭭थागत ᳞व᭭था गरी गणु᭭तरीय 
᭭वा᭭᭝य सेवा ᮧाि᳙को सुिनि᳟तता गᳯरनेछ । 

८.२ िचᳰक᭜सकले औषधीको िसफाᳯरश गदाᭅ जेनेᳯरक नाममा सबैले ब᭕ुने गरी 
᭭प᳥ ᱧपमा उ᭨लेख गनुᭅपनᱷ ᳞व᭭था गᳯरनेछ । 

८.३ गुण᭭तरीयत ᭭वा᭭᭝य सेवा ᮧा᳙ गरेको यᳰकन ᱟने गरी ᭭थानीय तह 
᭭वा᭭᭝य िनदᱷिशका र ᮧोटोकलहᱧ तयार गᳯरनेछ । रोगहᱧको उपचारका 
लािग अ᭭पतालहᱧले ᭭थानीय आव᭫यकता अनुसारको ᮧोटोकल तयार 
पारी लागु गनᭅ सᲣे ᳞व᭭था िमलाइनेछ । 

८.४ जनतामा ᮧवाह गᳯरने ᭭वा᭭᭝य सेवाको उᲬतम् गुण᭭तरको सुिनि᳟ताका 

लािग सेवा ᮧदायक जनशिᲦ, ᮧयोग गᳯरने ᮧिविध, ᮧयोगमा ᭨याइन े

औषधी, उपकरण आᳰद सरसामानको मापद᭛ड सिहतको उᲬ गुण᭭तर 

कायम गनᭅ िनर᭠तर अनुगमन र िनयमन गᳯरनेछ । 

८.५ नगर ᭃेᮢ िभᮢका ᮧयोगशाला÷रᲦ सᲱार के᭠ᮤहᱧलाई ᭭तरीय 

तु᭨याउनुका साथै सो ᮧयोगशाला÷के᭠ᮤहᱧको रोग मापद᭛ड अनुसार 

᭭तरीय ᱟनुपनᱷ गरी िनयमन गᳯरनेछ । 
८.६ सरकारी वा गैर सरकारी ᭃेᮢबाट ᳰदइने ᭭वा᭭᭝य सेवाको गणु᭭तरको 

िनर᭠तर अनुगमन एवं म᭨ुया᭑कन गरी सो को आधारमा परु᭭कार तथा 
द᭛डको ᳞व᭭था गᳯरनेछ । 

८.७ गुण᭭तरीय ᭭वा᭭᭝य सेवा ᮧवाह लाई थप ᳞वि᭭थत गनᭅ तथा 

Antibiotics औषधीको समिुचत ᮧयोग सुिनि᳟त गनᭅ (National 

Antibiotics Treatment Guidelines) अनुसार उपचार गᳯरन े

᳞व᭭था लाई ᮧभावकारी ᱧपमा लागु गᳯरने छ । 
९. ᭭वा᭭᭝य ᭃेᮢ को ᳞वि᭭थत तथा गणु᭭तरीय िवकासका लािग सावᭅजिनक तथा 

िनजी ᭃेᮢ को सहकायᭅलाई ᮧवᯨधन गनᭅ िन᳜ अनसुारका रणनीितहᱧ (नीित ९ 
सगँ स᭥बि᭠धत) िलइनछे । 
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९.१ सावᭅजिनक तथा िनजी ᭃेᮢको सहभािगताको अवधारणालाई थप 
ᮧो᭡सािहत गनᭅ सावᭅजिनक तथा िनजी सहभागीतालाई एक आपसमा 
पᳯरपूरक ᱟने गरी िवकिसत गᳯरनेछ  

९.२ ᭭वा᭭᭝य ᭃेᮢमा सहकारी अवधारणालाई आव᭫यक ᮧो᭡साहन तथा 
᳞वि᭭थत गनᭅ कानुनी ᳞व᭭था गᳯरनेछ । 

१०. ᭭वा᭭᭝यसगँ स᭥बि᭠धत बᱟपᭃीय सरोकारवाला िनकायहᱧको सहकायᭅलाई 
थप सदुढु गनᭅ नगरपािलकाको ᮧ᭜यके ᭭वा᭭᭝यलाई मलू ᮧवाहीकरण गनᭅ िन᳜ 
अनसुारका रणनीितहᱧ (नीित १० सगँ स᭥बि᭠धत) िलइनछे । 
१०.१ ᭭वा᭭᭝यलाई िवकासको म᭎ुय एजे᭠डाको ᱧपमा ᭭वीकार गद ᱺिव᳒मान 

बᱟपᭃीय सहकारीतालाई थप सुदढृ बनाइने छ । स᭥ब᳍ सब ै
नीितहᱧमा ᭭वा᭭᭝यस᭥ब᭠धी म᳍ुाहᱧलाई समावेश गराइनेछ । 

१०.२ ᭭वा᭭᭝य सेवा ᮧाि᳙मा सुरिᭃत खानेपानी, सरसफाइ, ऊजाᭅ, खा᳒ 

सुरᭃा, जलवाय,ु वातावरण, िशᭃा, आवास, सडक लगायत भौितक 

िवकास ज᭭ता अनेकौ ँपᭃहᱧको ᮧभाव ᱟन ेभएकाल ेबᱟपᭃीय सम᭠वय 
ᱟने गरी कायᭅयोजनाहᱧको तयार गरी लागू गᳯरनेछ । 

१०.३ नेपालले सन. २०१५ स᭥मका लािग िनधाᭅᳯरत ᭭वा᭭᭝य स᭥ब᭠धी 
सह᮲ा᭣दी िवकास ल᭯यमा ᮧा᳙ गरेको ᮧगितलाई ᳰदगो बनाउद ै
᭜यसपिछ िनधाᭅᳯरत ᱟने ल᭯यलाई ᮧभावकारी ढ᭑गले स᭥बोधन 
गᳯरनेछ । 

१०.४ जलवाय ु पᳯरवतᭅनबाट पनᱷ ᭭वा᭭᭝य स᭥ब᭠धी नकारा᭜मक असरको 
स᭥बोधनका लािग समि᳥गत ᳞व᭭थापन गनᭅ राि᳦य संजाल तथा 
संय᭠ᮢ एवं अवसरको समुिचत ᮧयोग गद ᱺबᱟपᭃीय कायᭅयोजना बनाई 
सरोकारवाला स᭥पूणᭅ िनकायसँग सहकायᭅ गᳯरनेछ । 

१०.५ पशपुᭃी तथा कᳱटहᱧबाट मािनसमा सनᱷ रोगहᱧको ᳞व᭭थापनका 
लािग सरोकारवाला िनकायहᱧसँग ᮧभावकारी सम᭠वय र सहकायᭅको 
समुिचत ᳞व᭭था गᳯरनेछ । 
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११. ᭭वा᭭᭝य सरंᭃण तथा ᮧवᯨधनका लािग वातावरण ᮧदषुणको ᮧभावकारी 
िनय᭠ᮢण गद ᱺ ᭭व᭒छ वातावरण बा᭒ँन पाउन े नागᳯरक अिधकारलाई 
सिुनि᳟त गनᭅ िन᳜ अनसुारका रणनीितहᱧ (नीित ११ सगँ स᭥बि᭠धत) 
िलइनछे । 
११.१ ᭭वा᭭᭝य संरᭃण र ᮧवᯨधनका लािग पयाᭅवरणीय ᮧदषुण र मौसम 

पᳯरवतᭅनबाट ᱟन ेᮧितकुल असरको ᮧभावकारी िनय᭠ᮢण गनᱷ संय᭠ᮢ 
िनमाᭅण गरी िनयमन गᳯरने कायᭅमा सᳰᮓय नेतृ᭜व िलई सहकायᭅ 
गᳯरनेछ । 

११.२ ᭭वा᭭᭝य सेवाज᭠य फोहोरमैलाको वै᭄ािनक ढ᭑गले ᳞व᭭थापन गनᭅ 
ᮧभावकारी ᳞व᭭था िलइनेछ । साथै फोहोरमैला ᳞व᭭थापनका 
स᭠दभᭅमा िव᳒मान काननूी ᳞व᭭थालाई कडाइका साथ लाग ूगᳯरनेछ 
। 

११.३ ᭭वा᭭᭝य ᭃेᮢमा ᮧयोग ᱟने िवᳰकरणहᱧको ᳞व᭭थापन राि᳦य 
मापदढ᭛ड अनुᱧप गरी काननू तजुᭅमा गरी कायाᭅ᭠वयन गᳯरनेछ । 

१२. िविवध  

१२.१ सेवाᮕाही जनतालाई उिचत गुण᭭तरको, यथे᳥, उपयुᲦ र यथासमय 

᭭वा᭭᭝य सेवा िछटो छᳯरतो उपल᭣ध होस् भ᳖े ᭟येयले िनजी, 

᳞ापाᳯरक समुदाय, सहकारी, सामदुाियक तथा िवकासका साझेदार 

सं᭭थाहᱧ र नाफा नकमाउने सेवा ᮧदायकᱧसँग साझेदारी र 
सहकायᭅलाई ᮧो᭜साहन गᳯरन ेछ । 

१२.२ ᭭वा᭭᭝य ᭃेᮢअᯪतगत िनमाᭅण गᳯरने सबै भौितक संरचनाहᱧ 

अपा᭑गमैᮢ ी, बालमैᮢ ी तथा भूक᭥प ᮧितरोध बनाउद ैलिगनेछ । हाल 

ᮧयोगमा रहकेा तर जोिखममा रहकेा संरचनाहᱧलाई उपल᭣ध 
ᮧिविध᳍ारा सवलीकरण गरी भूक᭥प ᮧितरोधी बनाइनेछ । 

१२.३ ᭭वा᭭᭝य ᳞व᭭थापनका लािग आधुिनक सूचना ᮧिविधको अिधकतम 
ᮧयोग गᳯरनेछ । 
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१२.४ ᮧाकृितक िवपद ् वा अ᭠य कारणबाट आइपनᱷ आकि᭭मक ᭭वा᭭᭝य 
सम᭭याहᱧको त᭜काल स᭥बोधन गनᱷ गरी बᱟपᭃीय कायᭅयोजना बनाई 
कायाᭅ᭠वयन गᳯरनेछ । 

१२.५ ᭭वा᭭᭝य सेवाको गणु᭭तर, सहज पᱟचँ र िनर᭠तरताको लािग सेवा 

᳞व᭭थपनमा समुदायका  सहभागीताकलाई ᮧᭆो᭜साहन गᳯरनेछ । 

१२.६ ᭭वा᭭᭝य ᭃेᮢमा खचᭅ गᳯरने रकम, खचᭅ नभई लगानी भएको त᭝थलाई 

आ᭜मसात् गद ᱺ ᭭वा᭭᭝य ᭃेᮢ मा ᮧित᳞िᲦ लगानी िनधाᭅरण गरी 
जनस᭎ंयाको आधारमा बजेट छुᲷाउने ᳞व᭭था गᳯरनेछ । ᮧित ᳞िᲦ 
लगानीलाई ᮓमशः बृि᳍ गद ᱺलिगनेछ । 

१२.७ सवᭅसुलभ ᭭वा᭭᭝य सवेा ᮧवाहको सुिनि᳟तताका लािग िवमा योजना 
लागू गᳯरनेछ । असमथᭅ तथा आᳶथक ᱧपले िवप᳖लाई छुट ᳰदन े
᳞व᭭था गᳯरने छ । 

१२.८ ᭭वा᭭᭝य ᳞व᭭थापन सूचना ᮧणालीलाई पणूᭅ क᭥᭡युटर ᮧणालीमा ᭭तर 
उ᳖ती गᳯरनेछ । 

७. िवᱫीय ᮲ोत ◌ः 
सरकारी ᮲ोत (सशतᭅ अनुदान र िनशतᭅ अनुदान बाट िविनयोिजत रकम) तथा 
अ᭠य सरकारी कोष बाट ᮧा᳙ रकम तथा िनिज ᭃेᮢको यस ᭃेᮢमा ᱟन ेलगानी 
समᮕमा यस ᭭वा᭭᭝य नीित कायᭅ᭠वयनका ᮲ोत ᱟने छन् ।  

ᮧमािणकरण िमित : २०७४।१२।३०               

            आ᭄ाल,े 
घन᭫याम ᭠यपैान े  

ᮧमखु ᮧशासकᳱय अिधकृत 
 

                                            मूãय Ǿ।२०    


